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INTRODUGAO

O IN-VOICE4MPowerment, um projeto Erasmus+ a decorrer de Fevereiro de 2022 a Janeiro
de 2024, visa capacitar os jovens para participarem na musica coral através de um quadro
de acao socialmente inclusivo, criativo e tecnologicamente apoiado. A sua parceria reune
uma combinagcdo Unica de instituicbes/redes/organizagdes intersectoriais de seis
paises/regides da Europa: Chipre, Irlanda, Letonia, Lituania, Portugal e Pais Basco,
Espanha. O projeto esta centrado no desenvolvimento de principios e abordagens para
promover a educagao coral inclusiva, incluindo os relacionados com a justica social, o
envolvimento dos jovens, a criatividade, a musica e o movimento, e as tecnologias

facilitadoras.

Uma Analise de Necessidades inicial, tanto antes como no inicio do Projeto IN-
VOICE4MPowerment, revelou que as estruturas de pedagogia vocal/coral com um enfoque
em praticas inclusivas estao ausentes do conteudo dos curriculos europeus de educacao
musical. Além disso, uma abordagem multidisciplinar das artes, a inclusédo e o
desenvolvimento de conteudos, tecnologias e praticas digitais especificas das artes, no
contexto de uma lente criativa contemporénea, tornou-se mais urgente, ndo s6 como parte
inextricavel de uma educacédo musical coral que promova as aptiddes e competéncias do
século XXI num mundo globalizado em mudanga, mas também no ambito da recente
pandemia e das mudancas educativas que se seguiram na era pés-Covid19. Para além das
consequéncias educativas pos-pandémicas, o isolamento social, a alienagdo e o stress
afectam fortemente toda a gente, especialmente os jovens socialmente desfavorecidos, pelo
que a necessidade de quadros pedagogicos inclusivos e de programas educativos musicais

baseados na comunicag&o auténtica se torna mais imperativa.

O quadro proposto, que se desenvolve nas paginas que se seguem, aponta para
recomendacgdes e orientagdes para accdes politicas para os curriculos europeus de musica
nas escolas primarias e secundarias e informa os PR-2, PR-3, PR-4 e PR-5. Reflecte a teoria
relevante que informa a pratica e aponta para metodologias e abordagens que podem ser
efetivamente implementadas na pratica em contextos educativos escolares, bem como em
ambientes musicais comunitarios e outros contextos vocais/corais. Neste ponto, é de referir
que se espera que o Quadro do IVCHP, integrando abordagens formais, nao formais e
informais em diferentes contextos educativos, tenha um impacto alargado e a longo prazo e

um potencial de transferibilidade, com a sua base metodolégica a permitir a sua



transferibilidade. Uma nota final para o leitor; a referéncia no texto a 'coral' inclui 'vocal', de

modo a que vocal/coral ndo seja repetido a todo 0 momento.
Antecedentes e identificacdo do problema

Pode dizer-se que a Europa, no seu conjunto, tem uma cultura rica e diversificada de musica
coral que remonta a pelo menos dois milénios. Possui também varios sistemas célebres de
educacéo coral, como o desenvolvido pelo educador musical Zoltan Kodaly no século XX.
No entanto, as tradigbes artisticas, culturais e pedagodgicas e as experiéncias de musica
coral variam muito em todo o continente. E claro que isto ndo tem necessariamente de ser
visto de forma negativa, na medida em que as circunstancias histéricas em diferentes paises
podem ter conduzido e celebrado diferentes formas e tradicdes de expressdo musical e
cultural. Ao mesmo tempo, pode ser identificada uma grande discrepancia na medida em
que o acesso a educacgao coral varia muito de pais para pais, e isto aplica-se mesmo dentro
de paises com tradigdes corais bem estabelecidos. O problema torna-se maior quando se
considera a auséncia de politicas e directrizes consistentes e estruturadas nos sistemas
educativos, incluindo os dos parceiros que participam no IN-VOICE4MPowerment. Além
disso, estamos cientes dos muitos desafios que os educadores musicais e os lideres
musicais comunitarios enfrentam nos contextos contemporaneos, nomeadamente as
populagdes juvenis cada vez mais multiculturais e diversificadas, o (des)envolvimento dos
estudantes na sequéncia da pandemia de Covid-19, a aceleragao das mudangas nos meios
de comunicagao social e nas tecnologias criativas e a necessidade de articular e desenvolver
politicas de igualdade, diversidade e inclusdo que possam ter um impacto direto na vida dos
jovens. O desenvolvimento de estratégias e abordagens socialmente inclusivas, inovadoras
e criativas para a educacgao coral dos jovens na Europa € ainda mais crucial, tendo em conta
0s beneficios sociais e de desenvolvimento comprovados do canto coral (por exemplo,
Welch, Himonides et al. 2014), como evidenciado ao longo deste documento e do projeto

como um todo.

Ao identificar um problema de investigacao que decorre da diversidade da educagao musical
coral e da experiéncia em todo o continente, o IN-VOICE4MPowerment também identifica
um ponto forte, na medida em que a nossa diversidade histérica, sociocultural e institucional
fornece uma plataforma a partir da qual podemos aprender com os problemas uns dos outros
e desenvolver um quadro comparativo para as melhores praticas na educagao coral inclusiva

para jovens.



Este documento estabelece um quadro que informa a estrutura global e as acgbdes-chave do
IN-VOICE4MPowerment. Propde ainda um modelo racional e metodoldgico a ser adaptado

a futuras iniciativas para além da duragao do projeto.



A. CONTEXTO

Os seis paises parceiros

Com o objetivo de obter uma visao holistica das culturas vocais/corais europeias, 0s
parceiros reuniram-se para o projeto In-Voice4dMPowerment a partir de diferentes regides

europeias com uma diversidade nas suas origens e experiéncias vocais/corais.
Chipre

A tradigdo da musica coral no Chipre é relativamente jovem para os padrbes europeus
(Pagonis, 2013). As primeiras atividades corais em Chipre comegaram na terceira década
do século XX, quando Chipre ainda estava sob ocupacéo britanica e foi a musica da Europa
Ocidental que teve influéncia nas atividades musicais da ilha. Um dos mais antigos coros de
Chipre, o Aris Lemesou, foi fundado pelo compositor cipriota Solonas Michaelides em 1935.
O coro ainda esta ativo e € um dos coros mais famosos de Chipre. Ao longo dos anos,
desenvolveram-se muitos coros em Chipre; estes podem ser divididos em quatro categorias
principais: Coros Escolares, Coros de Associagdes, Coros de Municipios e varios outros
(Michaelidou, 2013). Especialmente, apos o fim do dominio briténico, na sequéncia de uma
luta de cinco anos e da declaragao de independéncia em 1960, um novo surto de criatividade

levou a um rapido desenvolvimento da cultura musical do pais (Pagonis, 2013).

Nas décadas que se seguiram, o desenvolvimento coral continuou sobretudo nas escolas e
nos clubes/associagdes, com coros formados maioritariamente por voluntarios amadores
que contribuiam para a comunidade e para o desenvolvimento cultural da sua area
(Michaelidou, 2013). A expansao de varias escolas de musica privadas também influenciou

o crescimento da musica coral em Chipre.

Outro marco politico na histéria cipriota, a guerra de 1974, seguida da ocupacao turca de um
terco da ilha, teve uma forte influéncia em novas composi¢gdes musicais, incluindo
composigdes corais, criadas para incutir patriotismo, enquanto comemoravam esses eventos
(Pagonis, 2013).

A criacdo de varios novos coros, bem como o aparecimento de uma nova geragao de
maestros profissionais que regressaram ao Chipre apds os seus estudos no estrangeiro,
levou a um maior desenvolvimento da musica coral no Chipre. Como resultado, tem havido
um numero crescente de actuagdes corais e de participagdo em festivais organizados tanto
no interior como no exterior durante as ultimas décadas (Pagonis, 2013). No entanto, a

participagdo em concursos corais continua a ser escassa (Michaelidou, 2013).



Bem como outras composigdes corais de musicais ou espirituais, e a segunda categoria
inclui um repertério de compositores gregos e cipriotas, cangdes folcloricas gregas e
cipriotas, hinos e outras composi¢des gregas/cipriotas contemporaneas (Michaelidou, 2013).
De facto, uma grande parte do repertorio coral cipriota consiste em arranjos de musica

tradicional, bem como em cangbdes com temas patrioticos (Pagonis, 2013).

Com o objetivo de promover o dialogo intercomunitario em Chipre, foram criadas duas
iniciativas corais. Em primeiro lugar, o Coro Bi-comunitario para a Paz em Chipre foi criado
em maio de 1997, apds uma iniciativa do Grupo de Cidadaos Bi-comunitarios para a Paz em
Chipre, com membros cipriotas turcos e cipriotas gregos. O coro também coopera e actua
com grupos culturais das comunidades mais pequenas de maronitas e arménios (sitio Web
do Coro bicomunitario para a paz em Chipre). Em segundo lugar, o Coro Infantil
Intercomunitario, fundado em 2017 e dirigido pela Associacao para o Dialogo Histérico e a
Investigacao, o Lar para a Cooperacgao, o Sindicato dos Professores Turcos de Chipre e a

Organizagao dos Professores Gregos de Chipre (sitio Web do Coro Infantil Intercomunitario).

Os concertos e festivais corais sdo muito populares na vida cultural cipriota e figuram
regularmente nas listas de concertos locais e nacionais, bem como nas emissdes das

estagdes de radio e televisdo publicas e privadas.

Irlanda

A Irlanda tem tradi¢des musicais ricas, tanto em irlandés como em inglés, juntamente com
um repertoério relativamente pequeno mas significativo de cangbes artisticas e um vasto
alcance global na producéao e rececao de cangdes populares. Com provas de musica coral
sacra que remontam, pelo menos, ao século Xll, a ilha desenvolveu mais tarde um forte
legado de sociedades corais e outros conjuntos vocais que surgiram no século XIX, quando
a Irlanda ainda estava sob o dominio colonial britanico. Este legado desenvolveu-se nos
periodos pré e pods-independéncia ao longo do século XX, conduzindo a criagao de varios
festivais e concursos, nomeadamente o Feis Ceoil [Festival de Musica], criado em 1897
(McCarthy 1999), e a promogao nacional do canto coral na educagdo, que estava
estreitamente ligada a formacéo de professores (O'Flynn, 2019). A partir de meados do
século XX, foram criados grandes festivais corais, alguns dos quais, nomeadamente o Cork
International Choral Festival, influenciaram o desenvolvimento da musica coral e da

educacéo a nivel nacional (O Conchubhair, 2022). Até muito recentemente, a musica coral
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era vista de forma bastante restrita na musicologia irlandesa. A publicacdo de referéncia
Encyclopaedia of Music in Ireland (White e Boydell, 2013) ndo inclui uma entrada sobre este
aspeto extremamente significativo da vida cultural irlandesa, direccionando os leitores para
"Cantata, oratdrio e sinfonias corais". Em 2017, um interesse um pouco mais alargado na
histéria da musica coral por parte de musicologos irlandeses levou a uma série de palestras

na National Concert Hall, em Dublin, intitulada "Choral Music in Ireland: History & Evolution".

Nos contextos contemporaneos, o canto coral € amplamente praticado em escolas,
universidades e comunidades locais, bem como entre diversas comunidades de interesse e
noutros contextos. A oferta e o acesso ao ensino da musica coral variam muito de local para
local e de acordo com os sistemas e contextos educativos e de desenvolvimento da
juventude. Inclui coros de catedrais, varias abordagens Kodaly e a "Choral Music
Experience" (CME) de Doreen Rao, entre outras iniciativas pedagdgicas. A composi¢éo coral
€ um género florescente na Irlanda, tendo-se expandido muito desde a independéncia
nacional em 1922 até ao presente (Barry, 2015; Sherlock, 2019). A semelhanca de outros
paises europeus, esta inclui arranjos originais de cangdes tradicionais e configuragdes de
poesia e outros textos literarios (que no caso da Irlanda envolve duas linguas oficiais: Inglés
e Irlandés/Gaeilge). As questbes sobre a compatibilidade da cangao tradicional irlandesa,
em particular a cangdo em lingua irlandesa, com a harmonia classica euro-ocidental tém sido
cada vez mais abordadas por abordagens modais e neo-tonais, e por inovagdes no arranjo

e interpretagdo de cangdes sean nos [estilo antigo] por musicos tradicionais (Denvir, 2012).

O valor da musica coral para a cultura irlandesa, incluindo para os jovens, € apoiado pelos
muitos recursos, iniciativas e relatérios produzidos pela Sing Ireland, a associagao nacional
de coros da Irlanda. Entre estes contam-se as suas directrizes para a organizagcao de coros
e uma escola de verao anual para regentes de coros. Outros cursos incluem modulos sobre
estudos corais e diregdo em muitos cursos de licenciatura em musica, formacédo ministrada
pela Kodaly Society of Ireland e um mestrado em Estudos Corais na Dublin City University.
A musica coral é reconhecida nas politicas do Arts Council of Ireland (Sheil, 2008) e da
Creative Ireland (Doyle, 2019). O Contemporary Music Centre, sediado em Dublin, contém
um arquivo de musica de compositores dos séculos XX e XXl de toda a Irlanda e da Irlanda
do Norte, incluindo uma colegéao significativa de partituras corais e a publicagdo em livro de

2012 Choirland: An Anthology of Choral Music in Ireland (Antologia de musica coral na



Irlanda), de 2012. A maior parte do conteudo desse volume é adequada para grupos corais
avangados. Entretanto, a Cailino Music Publishers especializou-se em nova musica coral de
compositores irlandeses, incluindo composigdes e arranjos mais acessiveis (esta € também
uma carateristica do pacote de recursos em linha Choirs Can, com arranjos corais de
cangdes tradicionais em lingua irlandesa para jovens e coros amadores baseados na

comunidade.

Estdo representados muitos tipos de coros em varios locais da Irlanda, incluindo coros de
escolas, de igrejas, de jovens, comunitarios, folcléricos, gospel, diaspéricos, de camara, de
sociedades corais e semiprofissionais (ver European Choral Association 2019), havendo
atualmente apenas um coro profissional a tempo inteiro, o Chamber Choir Ireland (ver
Kinsella, 2021). Os concertos corais sao imensamente populares na vida cultural irlandesa
e figuram regularmente nas listas de concertos locais e nacionais, bem como nas emissdes

da estagao de radio de servigo publico RTE Lyric FM.

Letbnia

A sobrevivéncia da identidade letd € uma parte importante do contexto historico da Letonia.
Tal como os outros paises balticos, um dos aspectos mais conhecidos da identidade leta &
o0 amor da nacao pela musica e, mais especificamente, pelo canto. A comemorag¢ao do
Cantor no Monumento da Liberdade - o marco mais central e simbdlico da cultura nacional
letd - ou os motivos do Festival da Cancao no ultimo desenho do passaporte letdo, por
exemplo, mostram que os letbes, na sua propria auto-percecao e representacado, sdo a

nagao cantora per se (Cirulis, 2018).

Durante a era soviética, cantar em coros foi uma das poucas formas de expressao da
identidade leta na sua luta pela independéncia. Com base numa rica tradicdo oral de cangoes
populares, as Tautasdziesmas, uma das maiores colecgbes de cancgdes populares do
mundo, tornar-se-iam a base da mundialmente conhecida tradicdo letd de canto coral. A
tradicdo dos dziesmu svetki, os famosos festivais de cancgdes, tornou-se uma tradicéo leta
distinta e foi reconhecida como parte da lista do Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade

da UNESCO (Zamurs, 2017). Os coros letdes tém sido aclamados internacionalmente com
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prémios de topo em prestigiados festivais internacionais, incluindo as Olimpiadas Mundiais

de Coros de 2014, realizadas em Riga.

As palavras, os sentimentos e os valores expressos na poesia e nas cangdes populares letas
destinam-se a exprimir a comunidade leta, sendo o tom geral de "estoico positivo", reflectindo
o valor do otimismo face ao adversario na cultura leta (Kratins in Zamurs, 2017). As cangdes
letds sao caracterizadas por caracteristicas da natureza, muitas vezes em metafora
simbdlica, bem como pela utilizacdo de linguagem esdépica, nomeadamente significados
encobertos codificados para evitar a censura, especialmente durante a era soviética
(Zamurs, 2017).

Lituénia

A Lituania, tal como outros paises balticos, como a Letonia e a Estonia, € bem conhecida
pelas suas tradigdes de canto. Conforme observado por R. Girdzijauskiené (2021, p. 78), "a
tradicao lituana de canto também pode ser definida como um sistema cuja singularidade é
predeterminada pelo contexto sociocultural, um sistema de educacdo musical baseado no
canto e o profissionalismo dos individuos que promovem a tradicdo do canto". Na Lituania,
o0 canto, enquanto atividade que expressa unidao, € amplamente praticado em reunides
sociais. Além disso, independentemente da regido ou do tipo de reunido, existe um vasto
repertorio de cancdes conhecidas por pessoas de diferentes idades que facilita esta tradicéao
social do canto. Provenientes de antigas tradicbes religiosas pagéas politeistas, com
elementos de animismo e panteismo, as cangdes lituanas apresentam frequentemente
caracteristicas simbdlicas (Trinkinas, 2009), justapondo o mundo humano e o mundo
natural. A cangao folcldrica lituana é basicamente uma cangcao comunitaria, o que se reflecte

tanto no seu conteudo como na sua execugao colectiva.

A Lituania, sendo um pais pequeno, sofreu frequentemente a influéncia dos seus vizinhos
mais fortes e, consequentemente, a sua cultura nacional foi muitas vezes condicionada.
Especialmente durante a era soviética, no contexto das politicas soviéticas de russificagao,
a cultura popular, e particularmente o canto, principalmente o canto coral, serviu como forma

de preservar a identidade nacional (Girdzijauskieneé, 2021). Em oposi¢do ao folclorismo
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oficial prescrito pelas autoridades soviéticas, um novo tipo de folclorismo evoluiu nos paises
balticos no final da década de 1960. Pensadores urbanos e artistas amadores redescobriram
os costumes antigos dos seus préprios paises, recolhendo, analisando e eventualmente
recriando o folclore que acreditavam ser mais "auténtico" do que o "pseudofolclore"
apresentado nos eventos culturais oficiais soviéticos. Em contraste com a habitual atuacao
virtuosa do folclore soviético perante um publico vasto, mas passivo, a énfase foi colocada,
por exemplo, na execugao de musica, danga e canto em grupos pequenos e inclusivos de
pessoas. Enquanto movimento social intelectualmente libertador, o renascimento do folclore
popular foi apoiado pela juventude da Europa de Leste (Schmidchens, 1994). Especialmente
forte foi o significado do Festival da Cangao como resisténcia cultural informal nos anos da
ocupacao soviética. O canto como uma componente significativa do "soft power" lituano
durante os anos de luta pela independéncia tornou a Revolu¢gdo do Canto como o simbolo
da liberdade (Girdzijauskiene, 2021).

Os festivais da cangédo ocupam um lugar unico na cultura coral lituana. Ha mais de 100 anos
que o Festival da Cancgao reune lituanos de todas as idades que vivem na Lituania ou no
estrangeiro. O numero de participantes também € impressionante. Mais de 20 000 cantores,
incluindo 12 000 criangas, cantaram no concerto final do Festival da Cangdo em 2018. Os
coros escolares ganharam um lugar especial na tradicdo do Festival da Cancgao. Desde
1964, os Festivais da Cancao dos Estudantes Republicanos realizam-se de quatro em quatro
anos. E um fator forte no movimento de coros juvenis e um motivador para os alunos
frequentarem o coro. Existe uma tradicdo semelhante noutros paises balticos. A UNESCO
declarou a tradigdo dos Festivais da Cancgao da Esténia, Letonia e Lituania como uma obra-

prima do Patriménio Cultural Oral e Imaterial da Humanidade.

Portugal

Portugal apresenta uma consideravel atividade coral formalmente estabelecida no contexto
das organizagbes musicais, como atestam as varias centenas de agrupamentos que
mobilizam regularmente milhares de pessoas para cantar repertorios distintos. A tradigdo
coral portuguesa tem as suas origens na instituigdo do orfedo, um tipo de sociedade coral
que surgiu com o fim do Antigo Regime, em finais do século XIX, nos primeiros centros

urbanos portugueses, apoiada em associagdes que promoviam a pratica coral fora do
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contexto da igreja, do teatro ou da escola (Pestana, 2014). O folclore, em particular,
representa uma importante atividade performativa tradicional em Portugal, embora a questao
da autenticidade das praticas performativas tenha sido levantada, indicando que houve
mudangas significativas nos processos de aprendizagem e comportamentos sociais

associados as praticas de canto durante as ultimas décadas (Araujo, 2013).

Um estudo recente publicado na Revista Portuguesa de Musicologia em 2020 (Pestana &
Lima, 2020) aponta para a existéncia de mais de 1.000 grupos corais em Portugal. A 12 de
setembro de 2022, a presenca de coros e a sua atividade coral na rede, nomeadamente em

portais e encontros de coros, apontava para a existéncia de 831 coros (www.meloteca.com).

Existem varios coros profissionais activos em Portugal, sendo um dos maiores o Coro da
Fundacido Calouste Gulbenkian. Fundado em 1974 e sediado em Lisboa, € composto por
cerca de 100 cantores. Outro coro profissional € o Coro da Casa da Musica, fundado em
2009, sediado no Porto e com um grupo permanente de cerca de 18 cantores. A atividade
coral amadora tem uma expressao significativa na atividade coral do pais, com varias
centenas de grupos a funcionar em todas as regides do pais. Sdo grupos com uma
constituicio muito diversificada, que executam um repertério igualmente variado.
Encontramos grupos escolares de praticamente todos os conservatérios e de algumas
escolas gerais, bem como outros coros infantis, coros amadores de grupos profissionais,
coros associados a instituicbes e associagdes culturais e recreativas, coros religiosos e
grupos académicos com intensa atividade coral, e uma enorme variedade de grupos de

natureza etnografica.

Segundo Pestana e Lima (2020), existe atualmente em Portugal um movimento de atividade
coral multifacetado, dindmico e em franco crescimento. Este tem um forte impacto na vida
social local, embora continue a depender fortemente do apoio das instituicdes locais,
nomeadamente das autarquias. Para além disso, segundo Aguiar e Vieira (2018a), o
movimento coral sempre sofreu a influéncia do poder politico, quer da Primeira Republica,
quer do regime do Estado Novo, submetendo-o aos padrdes ideoldgicos do Estado,

sobretudo durante o regime ditatorial portugués.
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Pais Basco, Espanha

O canto sempre foi considerado uma das disciplinas artisticas mais importantes do Pais
Basco, sendo uma das principais razdes a sua ligagdo com a riqueza sonora da lingua basca
euskara e a importancia da sua transmissao oral. As duas primeiras colecgbes mais
significativas de cangdes tradicionais bascas foram criadas por dois eminentes musicoélogos,
o Cancionero Popular Vasco, de R. M. de Azkue, e o Euskal eres sorta, do Padre J. A. de
Donostia, publicado em 1921 (Totorika, 2006).

De acordo com o investigador britdnico Roidney Gallpo (in Totorika, 2006), as cangdes
bascas estao imbuidas de um espirito de calma e melancolia contemplativa. As primeiras
cangdes conservadas estdo frequentemente ligadas a eventos e celebragbes anuais
especiais, como o Natal, o Ano Novo, Santa Agata, o Carnaval e o S&o Jo3o; além disso,
existem excertos de algumas cangdes de guerra. A maior parte das cangdes tradicionais
posteriores sdo cangdes de amor com um uso extensivo de metaforas, recorrendo mais
frequentemente a simbolos como o passaro, a estrela e a flor. Além disso, tipicamente, a
cangao politica que surge no século XIX e a antiga tradicdo do "bertsularismo”, como
improvisagdo cantada versificada dos cantores-poetas bertsolari, é frequentemente
considerada a "mae" de todo o canto no Pais Basco, sendo continuada pelos torneios de

bertsolari e pela criagdo de escolas de improvisagao (Totorika, 2006).

No entanto, nas ultimas décadas, o declinio da transmiss&o oral do canto e a falta de centros
de formagdo para criangas e jovens intérpretes levaram a um interesse renovado no
renascimento da tradicdo do canto, como refletido na inauguracao do projeto de longo prazo
Kantuketan para a prote¢ao do canto e da musica basca pelo Instituto de Cultura Basca em
1998 (Etchegoin), culminando numa exposigao significativa em 2001.

A tradicdo coral basca tem as suas origens no movimento coral que surgiu na Europa no
final do século XIX, o que levou a criacdo de coros, especialmente coros masculinos, ao
longo dos séculos XIX e XX. A semelhancga da instituicio do Orfedo, um tipo de sociedade
coral que surgiu na mesma altura em Portugal, coexistia com os coros religiosos os Orfedes
de diversas instituicdes politicas e sociais. Paralelamente, os concursos de Orfedes que se

realizaram, no Pais Basco e no estrangeiro, permitiram o desenvolvimento da técnica de
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execugao vocal, bem como a criagdo de novas obras vocais. Alguns dos coros que ainda
estdo activos sao: o Orfedn Donostiarra, fundado em 1897, a Sociedade Coral de Bilbau,
fundada em 1886, e o Orfeén Pamplonés, fundado em 1890. Todos estes coros se dedicam
a difusdo do repertorio coral sinfonico e assentam em solidas estruturas de formacao

musical, incluindo coros infantis e juvenis (Leifiena, 2023).

Influenciado pelas circunstancias socio-politicas, especialmente durante as tensdes politico-
sociais e economicas durante o regime de Franco, o movimento coral basco reflectiu os
desafios da sociedade basca na organizacdo de festivais, mesas redondas, debates e
imprensa relevante. Nessa época, com mais de uma centena de coros activos na regiao, foi
inaugurado em 1969 o Concurso de Missa Coral de Tolosa, com o apoio do Centro de
Iniciativas Turisticas de Tolosa (CIT) e da Camara Municipal de Tolosa. Este facto levou a
publicacao de varios livros dedicados ao mundo coral, incluindo novo repertério, manuais de
direcéo (Leifiena, 2023).

A formacao do Governo Basco em 1980 e o novo impulso para o autogoverno, juntamente
com o apoio ativo dos Conselhos Provinciais e Camaras Municipais, langaram as bases para
um desenvolvimento gradual das federagbes corais na regidao, como a Federagao Coral de
Bizcay em 1979, as Federagdes de Gipuzkoa, Alava e Navarra nos anos 80. Em janeiro de
1983, realizou-se a Assembleia constitutiva da Federacdo Coral de Euskal Herria (EAE)
(Leinena, 2023).

Uma das actividades mais importantes do movimento coral foram os cursos de formacéao
organizados em varios locais do Pais Basco e dirigidos por um grupo especialmente
dindmico de professores profissionais, respondendo as necessidades de formagao de novos
e mais experientes directores de coros. Por outro lado, a celebracao de varios Ttoparak, ou
encontros corais, potenciou a atividade coral e promoveu o sentimento de comunidade coral
entre os coros bascos. O ja mencionado concurso coral de Tolosa, que atraia coros
excepcionais e dirigentes corais do estrangeiro, oferecia também a oportunidade de realizar
cursos de diregdo com maestros como Erkki Pohjola, Carl Hagset, Per-Gunnar Aldahl, Eva
Larsson-Myrsten, Hendrik Loock, Vytautas Miskinis e Eva Pitlik, entre outros, que

partiihavam os seus conhecimentos (Leifiena, 2023).
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Esta cultura coral ativa e a amalgama com tradi¢des corais do estrangeiro influenciaram a
criacdo de uma nova geragao de compositores corais como Javier Busto, Eva Ugalde, Junkal
Guerrero, Josu Elberdin e Xabier Sarasola, uma geragao que desenvolveu um repertério de
grande sucesso entre coros nacionais e internacionais. A atividade coral das ultimas décadas
esta documentada no diretorio editado pela EJE em 1995, e em cujo terceiro volume se inclui
a atividade coral no Pais Basco e Navarra e o Arquivo de Musica Basca Eresbil - Musikaren
Euskal Artxiboa, incluindo a base de dados sobre os recursos musicais do Pais Basco desde
a década de 1990. Atualmente, esta a ser elaborado um relatério oficial sobre o mundo coral
no Pais Basco pela Federagao de Euskalerria, encomendado pelo Governo Basco (Leifiena,
2023).

Tradigoes do canto e desenvolvimento do ensino do canto/coral nos paises parceiros

Esta parte centra-se em diferentes disposi¢cdes da Educagao Coral nos seis paises parceiros
(no que diz respeito a parametros como: processo/produto, o lugar do canto nos curriculos
de musica, o papel do professor/lider coral, processo de selegao, participagdo (quem esta

incluido/excluido), repertoério, entoagao, tipo de grupos corais, praticas, ethos e criatividade.

Como é que tudo isto e muito mais se reflecte nos curriculos musicais e/ou nos

documentos politicos oficiais?
Chipre

Em Chipre, o canto é considerado uma atividade central nos curriculos de musica do ensino
basico e secundario e o canto coral € uma parte importante das aulas. Todas as escolas
cipriotas apresentam, durante os principais eventos do ano letivo, como o Natal, os Dias
Nacionais, etc., um coro misto, predominantemente feminino. Estes coros ensaiam
sobretudo durante as férias escolares. Uma investigagédo recente (Stavrou & Papageorgi,
2021) demonstrou que, nas escolas cipriotas, a preparagao e o0 ensaio de coros € uma das
actividades musicais mais frequentes nas aulas de musica. No entanto, os investigadores
comentaram a importancia de ouvir as vozes dos alunos, especialmente no que diz respeito
ao repertodrio coral que precisa de ser relevante para as preferéncias dos alunos, que muitas

vezes apontam para estilos populares mais contemporaneos.
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As escolas de musica, por outro lado, tém um forte enfoque nas actividades corais. Todos
os alunos das escolas de musica sdo membros do coro da respectiva escola e frequentam
um curso de coro obrigatério semanal de duas horas, bem como um ensaio diario obrigatorio
do coro. Uma das actividades musicais emblematicas do Gabinete do Inspetor de Musica do
MoESY CY ¢, desde 2013, o Festival Coral das Escolas de Musica, que inclui uma série de
workshops de formacgéo para todos os professores de musica de Chipre e culmina com um

concerto noturno com mais de 500 alunos em palco (Music Secondary Education MOECSY).

Em 2016, o Inspetor de Musica do Ensino Secundario, Dr. Georgia Neophytou, deu inicio a
um programa especial de quatro anos dedicado ao canto vocal/coral, que foi renovado até
2020, na sequéncia das repercussdes negativas da pandemia na cultura do canto coral em
geral. Neste contexto, para além do Festival Anual de Coros das Escolas de Musica, tem
havido uma série de actividades adicionais que promovem o canto dentro e fora das
instalacbes da escola, como o desfile anual de coros no centro de Nicdsia, que convida, para
além dos coros escolares, outros coros municipais, universitarios e comunitarios com o
objetivo de promover o canto na sociedade cipriota em geral (Music Secondary Education
MOECSY). Além disso, foi criado em 2018 um coro de vozes iguais, o Vox Venus, que reune
algumas das melhores vozes femininas de todas as escolas de musica de Chipre. O coro ja
participou numa série de festivais corais em Chipre e no estrangeiro e teve uma colaboragao
bem-sucedida com o famoso Vienna Boys Choir num concerto que teve lugar em Chipre em
2023 (Vox Venus MOECSY).

Irlanda

Na Irlanda, o canto é considerado uma atividade essencial no curriculo musical primario
(National Council for Curriculum and Assessment, 1999). Embora o canto coral na sala de
aula seja, portanto, considerado importante para o desenvolvimento musical e holistico, a
medida em que é praticado pode ser contestada, uma vez que a maioria das escolas
primarias nao tem acesso a especialistas em musica (Gubbins, 2021). No entanto, a maioria
das escolas primarias tem algum tipo de coro. Muitas fornecem musica para servigos
religiosos e/ou para actividades comunitarias mais amplas. Um numero mais reduzido de
coros especializados de escolas primarias participa em festivais e concursos corais,
enquanto o National Children's Choir, criado em 1985, € uma iniciativa coral escolar que

envolve dezenas de milhares de alunos do ensino primario. Os seus muitos beneficios
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incluem a oferta de formagdo na carreira aos professores primarios generalistas
participantes, embora a relevancia do modelo hierarquico e replicativo do programa em

contextos contemporaneos tenha sido recentemente posta em causa (Coady, 2023).

Nas escolas secundarias, a musica coral ndo faz geralmente parte das aulas de musica
regulares, apesar de uma propor¢ao relativamente elevada de alunos do ensino secundario
(11%) ter a musica como uma das suas disciplinas para o exame final do Leaving Certificate
(Central Statistics Office 2020). Neste sistema, e apesar da limitada afetagdo de tempo, o
canto coral em grupos grandes ou pequenos é uma opgao de desempenho para avaliagéo.
Embora uma grande parte das escolas secundarias tenha um ou mais coros e, além disso,
realize produgdes de teatro musical, para além de concertos corais, 0s ensaios para estes
ultimos tém frequentemente lugar fora do horario curricular oficial (por exemplo, de manha

cedo, a hora do almogo, depois das aulas).

As criangas e os jovens também podem ter acesso a musica coral através de iniciativas de
base comunitaria, nomeadamente através de parcerias locais sob a égide da Music
Generation. Criada em 2010, a Music Generation estd empenhada em proporcionar as
criangas e aos jovens 0 acesso a uma "educacao musical de alto nivel" em diversos géneros,
incluindo diferentes estilos e tradigdes de musica coral (Flynn e Johnston 2016). As politicas
governamentais articulam o compromisso da Irlanda com a igualdade, a diversidade e a
inclusdo (Departamento de Educacdo e Ciéncia 2019; Departamento de Justica 2022).
Embora o sector da educacgéao se tenha tradicionalmente concentrado na educacgao especial,
as ideias de inclusdo tém vindo a abranger cada vez mais aspectos mais amplos da incluséo
social. A maioria das universidades e instituicées culturais nacionais ja desenvolveu politicas
de EDI, incluindo a Sing Ireland (2021). Ao longo das ultimas duas décadas, foram feitos
progressos consideraveis na disponibilizagdo da educagao musical coral a criangas e jovens
de todas as origens, incluindo varios projectos dirigidos a grupos marginalizados, por
exemplo, os que se encontram em alojamentos para requerentes de asilo (Kenny, 2018). Ha
ainda um trabalho significativo a realizar no que respeita a promog¢ao de abordagens

socialmente inclusivas em todas as dimensodes da pratica coral.

Letonia

Na Letdnia, as atividades musicais regulares e, especialmente, o canto estdo incluidos na
educacéo pré-escolar e sdo obrigatorios no ensino basico - entre os seis e 0s quinze anos -

, enquanto no ensino secundario geral a musica é uma das disciplinas eletivas (Marnauza &
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Madalane, 2019). No entanto, as actividades culturais, incluindo a musica, sao fortemente
promovidas no contexto da educagao nao formal e das actividades extracurriculares. Tal
como referido nas Orientacées Educativas da Republica da Leténia para 2014-2020, a
educacado nao formal e as atividades extracurriculares visam reforgar a consciéncia de
cidadania, a participagéo civica, o patriotismo e a identidade nacional dos jovens, criar um
sistema de apoio ao desenvolvimento das suas competéncias e capacidades individuais e
promover a criagao da identidade nacional, assegurando que 75 % de todos os estudantes
das instituicbes de ensino geral estejam envolvidos como participantes nos eventos
intercalares do Festival da Cang¢do e da Danga da Letdénia (Vitols, 2017). Garantir a
continuagao da preciosa tradicdo do Festival da Cangao € visto como um dos principais
desafios para os professores de musica em toda a Letodnia, o Festival da Cangao tornou-se,
assim, uma afirmacao do desenvolvimento artistico e do dominio profissional dos lideres

corais (Marnauza & Madalane, 2019).

Uma das mais importantes instituicbes de ensino coral na Letonia é a Escola de Coro da
Catedral de Riga (RCCS). O modelo da RCCS é uma mistura das melhores tradicées de
escolas de coro do mundo e da educacao cultural da Letonia. ARCCS tem alunos de toda a
Letonia e provou ser atrativa também para estudantes estrangeiros em intercambio.
Baseada na tradigdo do coro de rapazes da Catedral de Riga, de 1240 a 1831, a RCCS, na
sua forma atual, foi fundada em 1994. Os trés coros da escola - o Coro Masculino da Catedral
de Riga, o Coro Feminino da Catedral de Riga TIARA e o Coro Misto da Escola de Coros da
Catedral de Riga - obtiveram reconhecimento internacional e foram laureados em numerosos
concursos de coros. A Escola de Coros da Catedral de Riga € o berco de ambos,
profissionais e amadores, maestros de coros e cantores profissionais (sitio Web da Escola
da Catedral de Riga 2023).

Lituénia

Em paises com tradi¢des de canto, como a Lituania e a Letdnia, o canto coral é abordado
como um fendémeno multifacetado num contexto muito amplo de educagao formal e informal.
Para além da abundéncia de eventos de canto, o conteudo dos manuais escolares de
musica, a estrutura das aulas de musica e a variedade de actividades musicais poés-
escolares estao permeados pela tradicdo do canto. Uma vez que os primeiros compositores
profissionais lituanos eram mestres de coro ou cantores, tiveram o maior impacto no conceito

baseado no canto e nos primeiros programas de estudo da educagdo musical lituana
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(Girdzijauskiené, 2021). De acordo com R. Girdzijauskiené (2021), o canto na Lituania é
considerado a parte mais importante da aula de musica, com as cangdes folcléricas a
constituirem o principal repertério da cultura do canto escolar. Embora a pratica coral seja
voluntaria, muitas escolas tém um ou dois coros, normalmente mistos. Nas escolas com
maior numero de alunos ou nas escolas que se dedicam especialmente a musica coral, sdo

formados mais coros de raparigas e de rapazes.

Um dos principais objectivos do ensino do canto é a exceléncia no canto, com énfase no
estudo da técnica vocal, visando alcancar a elevada qualidade esperada do canto.
Consequentemente, uma forte tradicdo de canto esta associada a orientagao para o produto,
a elevados padrdes técnicos, a classificagdo e a competicdo no dominio da musica coral
(Girdzijauskiené, 2021). O canto € também uma das atividades mais populares na educacao
musical ndo formal, sendo frequentemente escolhido como uma atividade extracurricular em
escolas de ensino geral, bem como as atividades a solo, em conjunto e em coro oferecidas

noutras instituicbes nao formais.

Ha que mencionar alguns coros infantis de destaque: O coro de rapazes "AZuoliukas" (o
Pequeno Carvalho) foi fundado em 1959 pelo notavel pedagogo e musico Hermanas
PerelSteinas. Este coro teve grande influéncia no canto infantil na Lituania. Atualmente, este
coro é uma escola de musica de canto coral para rapazes. Mais tarde, foram criados outros
coros proeminentes, como o coro de raparigas "Liepaites" (As Tilias) e o coro de rapazes
"Dagilélis" (O Pequeno Punhal), que também sao escolas de canto coral. Estes coros infantis
tiveram grande influéncia no desenvolvimento do canto coral na Lituania. A sua atividade
contribuiu muito para a criagdo de coros amadores mundialmente famosos, como "Jauna

muzika" (Musica Jovem), "Brevis", "Aidija" (Ecos), etc.

Embora existam varias publicacdes que abordam o canto no contexto da educacédo musical
geral, ha apenas duas publicagdes monograficas que analisam as especificidades do canto
coral na escola: "Vocal Development of Children" (Jareckaité, 1993), "Aesthetic Education of
Pupils through Choir Activities" (Jareckaité, 2009). Outras publicagbes relevantes, discutem
o canto coral em contextos e temas especificos, tais como "Musica e Cultura Moral"
(Girdzijauskas, 2010), "Capital cultural e social no canto coral" (Girdzijauskiené, 2022),
"Contribuicdes do Coro Universitario para o Capital Social numa Instituicdo de Ensino
Superior" (Girdzijauskiené, 2021), "O Oficio do Ensino da Musica numa Sociedade em
Mudancga: Singing as Meaning, Education, and Craft - Reflections on Lithuanian Singing
Practices in Music Education as Craft" (Girdzijauskiené, 2021), "Characteristics of Children's

and Adolescents' Voices" (Aidukas, 2013), "Choir Music in Lithuania from Ancient Times to

20



the Beginning of the 20th Century: Caracteristicas do desenvolvimento histérico e cultural”
(Aidukas, 2014). O canto como processo social foi discutido por BartkeviCiené (2015), a
educacao vocal de criangas do ensino primario foi explorada na publicagao de V. Matonis, V.
e R. Peceliinas (2000). No entanto, ndo existe atualmente qualquer investigagao sistematica
sobre musica coral na Lituania, tendo as ultimas publicagbes sobre canto coral e a tradicao
dos festivais da cancéo sido publicadas ha uma década. Um dos principais periddicos de

musica "Muzikos Barai", publicado mensalmente, inclui uma secc¢éo especifica sobre coros.

Portugal

O ensino e a aprendizagem da musica estdo integrados nos documentos e orientagdes
curriculares desde a educagado pré-escolar e nos trés niveis do ensino basico,
nomeadamente na educagao pré-escolar (dos trés anos de idade até ao inicio do ensino
basico), no ensino basico (dos seis aos 15 anos de idade) e no ensino secundario (dos 15
aos 18 anos de idade). A Educacao Musical surge como disciplina autbnoma no curriculo
geral apenas no ensino basico, onde as praticas vocais - corais tém lugar sob a orientacéo
de professores generalistas. No contexto do ensino basico, tem sido questionada a
abordagem interdisciplinar prevalecente na implementagdo da musica, nomeadamente das
praticas vocais, para potenciar a aprendizagem de outras disciplinas escolares (Aguiar,
2014). No ensino secundario, pode estar disponivel como disciplina opcional, enquanto as
aulas de Coro, leccionadas por professores especializados em musica, apenas fazem parte
do curriculo obrigatério da Escola de Musica. A disciplina de Classe de Conjunto - Coro
congrega varias praticas a nivel nacional, decorrentes do contexto geografico e sociocultural
refletido no programa educativo de cada escola (Carvalho & Ruiz, 2022) Em geral, embora
o canto coral voluntario na escola seja incentivado, as questdes relacionadas com o
desenvolvimento vocal e a educagao vocal sdo muitas vezes negligenciadas (Aguiar &

Vieira, 2018a) e esta ultima enfrenta desafios devido a diversidade social.

Pais Basco, Espanha

Enquanto em 2009, no ensino primario, a disciplina de musica foi integrada na Educacién
Artistica no ensino primario e foi ensinada como obrigatéria nos primeiros trés anos do
ensino secundario (Garcia, 2009), desde 2013, a musica foi excluida e deixou de ser
fundamental nas escolas primarias ou secundarias como parte da educacgao artistica,

deixando as comunidades autonomas a responsabilidade de oferecer ou nao disciplinas e
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opgdes especificas relevantes. Com a redug&o do ensino obrigatério de musica, a musica
em Espanha perdeu a sua importancia na educagao formal e nao formal, incluindo a falta de
apoio financeiro nas escolas de musica (Carrasco, 2017). Além disso, deve notar-se que, em
Espanha, devido as diferengas existentes entre as varias Comunidades Auténomas
espanholas, os curriculos de musica em regides com a sua propria lingua, como a
Catalunha, o Pais Basco e a Galiza, centram-se nas suas linguas nativas e, principalmente,
na propria cultura musical da regido (Garcia, 2009). As questbes e necessidades a

considerar s&o as seguintes:

1. Uma comparacao de sistemas e praticas entre os paises parceiros, especificamente em
relagcdo ao solfejo sistémico e a formacgao coral em disposi¢cdes legais (ao contrario das
disposigdes/arranjos mais ad hoc noutros paises). No entanto, poderiamos equilibrar isto
reconhecendo pontos fortes comparaveis noutros paises (por exemplo, grupos corais e
programas que abordam diretamente questdes de exclusdo/inclusdo e/ou que apoiam

tradicoes/estilos corais alternativos).

2. O binario Processo vs Produto: Ensino e lideranga coral, incluindo diferentes papéis e

objectivos dos lideres; contextos da pratica coral - escola, comunidade, conservatorio, etc.

3. Reconhecer e integrar diferentes estilos corais e de ensino/aprendizagem; 3.1 dos
géneros e tradicdes ocidentais classicos, folcloricos e populares; 3.2 diferentes formas de
aprendizagem (e de ensino/liderancga): aprendizagem formal, aprendizagem n&o formal,

aprendizagem informal, enculturagéo.

4. Entonacao. 4.1. Compreender as diferentes sensibilidades de entoagéo de acordo com os
géneros, praticas e tradicdes musicais; 4.2 Compreender e abordar questdes relacionadas
com a entoacdo irregular (incluindo as necessidades de aprendizagem das criangas e dos

jovens); 4.3 acomodar objetivos de entoagao de boas praticas num ambiente coral inclusivo

5. Considerar a selegao/distincdo: 5.1 Selegao/distingdo ligada a questbes de
inclusdo/exclusao; 5.2 Justificar a logica, os objetivos e a agéncia para a selegcdo com base
nas capacidades percebidas (incluindo a entoagado); 5.3 Questbes éticas e de direitos
humanos quando a exclusdo da pratica coral € justificada pela reatribuicdo a funcdes

instrumentais ou de apoio ao desempenho.

6. Praticas ocultas que podem excluir ou alienar potenciais cantores corais (com base
na classe social, no acesso a educagao, no género e noutras categorias sociais); 6.1 Selegao

de repertdrio, incluindo estilo e tessitura; 6.2 Discursos de direcéo coral

22



7. Ethos: 7.1 Desenvolvimento de um ethos inclusivo para coros, sistemas corais e
comunidades corais; 7.2 Equilibrio entre vozes individuais e objectivos artisticos de

combinacao coral

8. Necessidade de traduzir as politicas curriculares, comunitarias e artisticas sobre

incluséo em directrizes e estratégias claras para a pratica.

9. Abordagens inter-artes e integradas: Considerar a pedagogia vocal e coral em

contextos e praticas artisticas mais alargados pode melhorar as estratégias de inclusao.

10. Todos os aspectos acima referidos apontam para a necessidade de capacitacao.

As questdes destacadas pelo parceiro do Pais Basco/Espanhol resumem e reflectem
preocupacées comuns nha parceria e problemas e questdes em diferentes niveis e
circunstancias. Por sua vez, estas questdes estdo associadas a uma incoeréncia no
fornecimento de uma politica coerente de orientacbes relevantes e recomendacgdes
estruturadas para acgdes que promovam a inclusdo nos sistemas educativos musicais dos
paises parceiros. A diversidade da musica coral em toda a Europa (por exemplo, de
ambientes/culturas de canto "homogéneos" para diversos contextos de canto em
desenvolvimento, bem como de modelos de pedagogia coral da Europa Ocidental e Oriental
para modelos mais recentes e mais flexiveis), a mudanga nas populagdes, as experiéncias
acumuladas dos jovens com eventos de vida avassaladores, a motivagao e o empenho dos
alunos, o fornecimento de tecnologias sdo algumas das questdes criticas num mundo em
rapida mudanca, onde os alunos sdo diferentes e os professores/lideres corais sao
diferentes, todos enfrentando desafios que apontam para uma necessidade urgente de
incluir de forma ampla, como é o ambito deste projeto, e de capacitar todos os actores
envolvidos. De facto, o campo do ensino e da aprendizagem em pedagogia coral esta
rodeado de desafios. Ndo &€ um cenario invulgar os professores/responsaveis corais
tentarem motivar e colocar os seus alunos e especialmente os jovens socialmente excluidos
em conjuntos corais como forma de "curar" as suas experiéncias de vida anteriores e actuais,
muitas vezes traumaticas. Infelizmente, os professores/lideres corais podem nao
compreender imediatamente os desafios que surgem quando os recém-chegados entram
NOS grupos corais, uma vez que muitas vezes nao possuem conhecimentos e competéncias
para manter uma motivacao sustentada. Além disso, ha poucos materiais e recursos novos
disponiveis que possam ajudar o pedagogo coral com as melhores praticas para incluir

efetivamente jovens socialmente desfavorecidos em grupos corais. Consequentemente, os
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professores/lideres corais sentem-se desinformados e ndo estédo suficientemente equipados
para reconhecer questdes subjacentes a natureza da inclusao social, enquanto os alunos
permanecem isolados ou sdo simplesmente excluidos. E esta é a nossa proxima tarefa:
discutir algumas das principais preocupacdes e questdes relacionadas com a Incluséo na
Educacéo Coral, desenvolvendo adequadamente uma base tedrica dindamica para o Quadro
do Projeto (IVCHPF). A medida que o Quadro de Referéncia do IVCHP for sendo revelado,
o leitor detectara, ao longo do texto, a evolugao das recomendacgdes de orientagdes politicas
e de acgdes, uma vez que consideramos mais do que oportuno alertar o leitor e fornecer-lhe
mais alguns elementos de reflexdo, uma vez que se trata de um processo interativo

dindmico.
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B. UM QUADRO PARA A EDUCAGCAO CORAL INCLUSIVA

Antes de expor algumas das principais preocupagdes e questdes que se seguem, pode
afirmar-se desde ja que um dos principais parametros do estudo € uma concecéo de inclusao
que engloba um vasto leque de factores sociais. O IN-VOICE4MPowerment ndo é, portanto,
ponderado a favor de uma aplicagao especifica em contextos educativos, como a inclusao
de criangas e jovens em varios espectros de capacidades fisicas, cognitivas e afectivas.
Assim, embora o quadro que desenvolvemos permita uma miriade de diversidades a nivel
individual, a orientagdo principal do projeto € a dinamica social da inclusdo. Assim,
comegamos por investigar os factores sociolégicos que podem inibir ou encorajar a
participagdo de criangas e jovens na musica coral - qualquer que seja a sua origem - e
continuamos a propor métodos para contrariar essas barreiras e inibidores, e para aumentar
o envolvimento através do desenvolvimento de uma série de estratégias e materiais

positivos.

Esta secgdo de enquadramento divide-se em duas partes principais. Em primeiro lugar,
abordamos as definigdes, os contextos e as necessidades do/para o ensino coral inclusivo
(ICE) e, em seguida, delineamos um quadro para o ICE. E de notar aqui que o processo de
preparacao do quadro de ICE foi (e continua a ser) iterativo. Embora as fases iniciais do
documento se tenham baseado em questbes-chave que emergiram da literatura (incluindo
relatorios de estudos e projectos comparaveis), esta abordagem inicial foi complementada
por contributos continuos e discussodes entre os sete parceiros do IN-VOICE4MPowerment,
bem como por um grupo mais vasto de profissionais que participaram posteriormente no
Evento de Formacao para a Aprendizagem e que deram feedback subsequente nos seus
contextos nacionais e aos principais lideres do projeto no Ministério da Educagéo, Desporto

e Juventude, Chipre.
Inclusdo e Exclusao: Educagao e Musica
Incluséo (e exclusdo) social na educacéo

O nosso enquadramento comeca com a premissa de que 0s processos de inclusao e
exclusao estao dialeticamente ligados. Em termos criticos, isto significa que a dindmica da
inclusao social pode, inadvertidamente ou ndo, atuar no sentido de excluir alguns individuos
€ grupos - mesmo nos casos em que sao evidentes as experiéncias positivas de inclusao e

o processo de identificacdo e pertenca que |lhes esta associado. Isto tem relevancia direta

25



para a organizagéo social dos coros, incluindo os coros infantis e juvenis. A audigdo € um
processo obvio pelo qual algumas pessoas podem ser excluidas e possivelmente alienadas
da musica coral, enquanto outras sao incluidas e, como tal, sdo celebradas. No entanto, a
inclusdo/exclusao também actua de formas que podem ser consideradas como ocultas. O
conceito de um "curriculo oculto” foi desenvolvido no trabalho do socidlogo briténico Basil
Bernstein em meados do século XX, particularmente em relagdo ao uso da lingua nas
escolas. Desenvolvendo o conceito de "dispositivo pedagogico”, Bernstein propés que o
estilo linguistico e as preferéncias culturais dos professores britanicos reflectiam, na maior
parte das vezes, os valores das criangas oriundas da classe média. No entanto, os mesmos
valores e preferéncias ndao eram partilhados por criangas oriundas da classe trabalhadora,
cujo discurso e interesses diferiam dos dos seus colegas da classe média. Esta teoria
também foi aplicada a estudos de ensino e aprendizagem na educac¢ao musical (Wright e
Froehlich, 2012). A teoria de Bernstein teve ressonancia no que outro sociodlogo, Michael
Young, enquadrou como "conhecimento diferenciado" e, por implicagcdo, valores

diferenciados:

A ideia de que a escola é principalmente uma agéncia de transmissao cultural ou de
conhecimento levanta a questdo "que conhecimento?" e, em particular, qual é o
conhecimento que é da responsabilidade das escolas transmitir? Se se aceita que a
escola tem esse papel, isso implica que os tipos de conhecimento sédo diferenciados.
Por outras palavras, para fins educativos, alguns tipos de conhecimento sdo mais
validos do que outros... (Young, 2008, p. 13).

A afirmacdo de Young pode ser relacionada com os debates contemporaneos sobre
"padroes" ou "objectivos de realizagdo", com a priorizagdo do tempo para a literacia, a
numeracia e as disciplinas STEM, limitando o acesso a educagao musical e, dentro desta, a
musica coral, no ensino basico. Esta situagao pode ter consequéncias mais negativas para
as criangas e os jovens de zonas menos favorecidas, onde o acesso a educagéo musical
instrumental e vocal (por oposigao a oferta curricular de base) €, na melhor das hipéteses,
desigual, em comparagao com as criancas de meios socioculturais mais favorecidos, onde
Os pais e as autoridades escolares dispdem normalmente de mais recursos para investir
naquilo que, por definicdo, se considera serem actividades "extracurriculares", incluindo o
acesso a educacao coral. Assim, pode dizer-se que o "conhecimento diferenciado" tem
varios significados para a educacgao coral, incluindo o estatuto frequentemente marginal da
educacgao musical nos curriculos estatais; maior acesso a recursos e formagao para musica
instrumental e coral por parte de criangas e jovens da classe média; e tendéncias para a
exclusao oculta de outros da educacéao coral, ndo s através do acesso limitado a recursos

e formagao, incluindo a exposi¢céo a pratica coral, solfejo e outras experiéncias musicais-
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educativas, mas também, mais subtilmente, através da perpetuacio de diferentes sistemas
de valores culturais através de disposi¢des institucionais formais. Um objetivo importante
para a educacao coral inclusiva € proporcionar vias que permitam as criangas e aos jovens

contornar sistemas exclusivos de diferenciagcao social.

As duas ideias contrastantes mas complementares de "capital cultural" e "capital social"
também informam a nossa abordagem. O socidlogo francés Pierre Bourdieu desenvolveu a
sua concecgao de capital cultural para refletir a forma como as actividades culturais e o gosto
sao utilizados como marcadores de distingdo - por exemplo, o consumo € a preferéncia de
certos géneros de musica em detrimento de outros (ref). Para efeitos do nosso
enquadramento, "distingdo" pode ser imaginada como pertencer a uma audigdo ou a outro
tipo de grupo coral de elite. No entanto, isto ndo sugere que os géneros e praticas musicais
de nicho sejam procurados apenas pelo seu valor de estatuto. Como a sociéloga da
educacao musical, Lucy Green, explorou extensivamente na sua investigagao, o grau em
que as criangas e os jovens podem ser celebrados ou, pelo contrario, alienados através de
diferentes tipos de envolvimento musical depende de dindmicas e interacgbes complexas
com significados intra-musicais e delineados (Green, 2008). Em termos gerais, estes
reflectem uma intrincada amalgama de factores musicais e sociais. No caso de um membro
de um coro juvenil, os aspectos musicais podem referir-se ao gosto do individuo pela musica
coral e pelo canto e ao seu sentido de realizagcdo nos ensaios e nas actuagdes. Estes
aspectos combinam-se com um sentimento de pertenga através de objectivos artisticos e/ou
comunitarios partilhados. Os aspectos extra-musicais podem estender-se a um sentimento
de orgulho por fazer parte de um grupo musical especial e/ou por marcar uma identidade
distinta (nacional, regional, institucional, étnica, religiosa, socioecondmica, etc.). Esta ultima
lista pode ser vista simultaneamente como inclusiva ou exclusiva. Embora tudo isto dependa,
em ultima analise, da experiéncia e da perspetiva, parece justo dizer que muitos desses
significados extra-musicais para a musica coral sdo, pelo menos subconscientemente,

parcialmente definidos pelo que nao representam.

Recomendacao 1: Sensibilizar os lideres corais para a dinamica tanto do "curriculo oculto"

como do "capital cultural

Em contraste com a concecdo de Bourdieu do capital cultural como um marcador de
distingao (inclusdo que indiretamente actua para excluir), o socidlogo americano Robert
Putnam (2000) desenvolve a ideia de capital social para enfatizar os beneficios da
participagcédo social. Putnam identifica as formas de capital social "bonding" e "bridging", a
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primeira ligada a grupos relativamente fechados e, por vezes, homogéneos, a segunda
associada a agrupamentos e redes com capacidade para atravessar categorias e fronteiras
sociais fixas. Entre os exemplos de grupos corais, incluem-se os de Kramer (2011) e O'Flynn
(2015). Uma conclusdo comum a investigagdo que emprega esta abordagem é que os coros
nao sé proporcionam capital social; de facto, estdo numa posicdo unica para o fazer. O
extenso estudo de Parker (2010) sobre as experiéncias dos estudantes em coros de escolas
secundarias urbanas nos EUA revela percepgdes significativas de "lagos sociais" e o
conceito relacionado de "pertenca" entre os adolescentes inquiridos. A ideia de pertencga, em
particular, surge como dialeticamente relacionada com as experiéncias de alienagdo de

alguns estudantes em contextos institucionais e educativos.

Recomendacao 2: Os lideres corais aproveitam o potencial de criagao de lagos e pontes no

seu trabalho com os jovens

Ao mesmo tempo, outros jovens podem considerar os coros como alienantes. Entre as
possiveis razdes para este facto estdo as diferencas de origem social e as formas de
exclusao explicitas e ocultas. As audi¢cdes constituem um caso 6bvio de exclusao, enquanto
as escolhas de repertorio, as interacgoes nos ensaios e os modos de atuacdo podem, de
diferentes formas, desencorajar a participagéo de alguns jovens. O IN-VOICE4MPowerment
identifica a desigualdade de classe social, no que diz respeito tanto ao acesso material como
aos valores socioculturais, como um desafio primordial para a pedagogia coral inclusiva, ao
mesmo tempo que adopta uma abordagem interseccional para questdes inter-relacionadas
de exclusao que surgem de experiéncias de acordo com o género, a etnia, a raga, a religiao,
a orientacao sexual e outros factores. Esta abordagem, baseada no trabalho de Sara Ahmed,
s6 recentemente comecou a informar inquéritos criticos sobre a pratica da educagao musical

(por exemplo, Bates, 2019).

Nas esferas socioculturais da musica, as percecbes e distingdes estabelecidas entre
compositores, intérpretes e ouvintes continuam a influenciar os curriculos de musica, embora
muito tenha sido feito nas ultimas décadas para permitir que os alunos experimentem
diversos papéis artisticos. No entanto, é discutivel que a capacidade de desenvolver papéis
mais criativos e praticas mais democraticas tenha sido menos desenvolvida na pedagogia
coral (Ververis, 2021), seja nas escolas ou noutros contextos institucionais (ver, por exemplo,

Langley, 2018). E embora a maioria dos educadores musicais contemporaneos evite
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expressar distingbes grosseiras de capacidade e realizagdo ao longo das linhas de
musical/ndo musical ou talentoso/ndo talentoso, as barreiras a participagdo continuam a
existir, seja através de processos ocultos de exclusdo, como discutido acima, ou mesmo
através de processos mais explicitos de inclusdo selectiva. Isto pode aplicar-se tanto a
grupos de elite nas escolas como ao sector das escolas de musica/conservatorios (Bull,
2019; Hall, 2018). A reflexividade, juntamente com a consciéncia € o conhecimento de
questdes criticas relativas a igualdade, diversidade e inclus&o sao, portanto, cada vez mais

importantes para os lideres corais (Howard, 2020).

Recomendacao 3: Os lideres corais desenvolvem a capacidade de participagao criativa dos

jovens nos seus grupos

Recomendacao 4: Os lideres corais estao conscientes da sua capacidade de interpretar e de

ultrapassar os obstaculos a participagao dos jovens nas actividades corais

As perspectivas comparativas da antropologia e da sociologia sugerem que as distingdes
entre os diferentes tipos de envolvimento musical ou de capacidade musical sdo inatas ou
universais (Blacking, 1995; Blaukopf, 1992). Fundamental para esta ideia é o facto de todos
poderem participar, ndo obstante a definicdo de papéis de musicos especializados em muitas
sociedades. Como professores-artistas, os educadores corais - pelo menos os que
trabalham em ambientes institucionais - esforcam-se frequentemente por atingir a exceléncia
na execugao ou no produto musical. Esta énfase na musica de execugédo ignora o potencial
da musica participativa, para adaptar a distingao interpretada por Turino (2008). Isto ressoa
com o argumento de Randles de que "com a criatividade cultural quotidiana lidamos com a

criagao de praticas, ndo com a criagao de produtos" (2013, p. 479).

Recomendacao 5: Os lideres corais esforgcam-se por alcancar um equilibrio entre os aspectos
participativos e performativos da musica coral, prestando pelo menos tanta aten¢ao a pratica

inclusiva como ao produto artistico

Alguns problemas de incluséo social na educagdo musical (coral)

Os séculos XIX e XX assistiram ao desenvolvimento de abordagens inclusivas ao ensino e
aprendizagem da musica, centradas no canto em salas de aula e em coros, em particular o

método desenvolvido por John Curwen que foi posteriormente adaptado por Zoltan.
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Admiravelmente pretendidas como "musica para todos", estas conduziram a programas
nacionais de educagdo musical baseados no canto e na literacia musical que foram
estabelecidos em muitos paises da Europa. Abordagens histéricas como estas continuam a
sugerir métodos inclusivos para os contextos actuais, ao mesmo tempo que a sua utilizagéo
pode também promover inadvertidamente a exclusdo de muitos grupos na sociedade
contemporanea. Isto pode ocorrer através de abordagens pedagogicas que pressupdem
uma exposicao prévia ao solfejo, privilegiam a literacia em detrimento de outras formas de
aprendizagem e procuram a exceléncia artistica sem ter em conta outros elementos que
possam contribuir para uma educacgao coral holistica, criticamente, o desenvolvimento de
abordagens e perspectivas criativas, socialmente conscientes e democraticas. Assim,
embora a atual omnipresencga do discurso sobre a inclusdo na educagao musical (Mantie,
2022) se estenda a projectos que visam envolver mais jovens em coros, isto ndo se traduz
necessariamente em sentimentos de pertenca. Como Fautley e Daubney (2018: 220)
perguntam, para além do fator de bem-estar, "quais séo as implicagdes para as criangas e
jovens que podemos sentir que incluimos, mas que se sentem como se tivessem sido

excluidos?

Uma série de estudos baseados nos EUA, tanto quantitativos como qualitativos, apoiam uma
interpretacado da exclusao sistémica de muitos coros, mais frequentemente de acordo com o
estatuto socioeconémico, mas também se cruzando com outros fatores (Bannerman, 2019;
Elpus e Abril 2011; Sweet, 2020); no contexto europeu, isto reflete-se num recente estudo
de caso qualitativo aprofundado de Karlsen et al. (2023). Ndo é que os individuos ou grupos
sejam diretamente discriminados nestes contextos. Pelo contrario, pode dizer-se que a
exclusao sistémica resulta do poder seletivo do capital cultural e dos curriculos e instituicdes
ocultos onde os coros tém lugar; combinados, estes processos colocam certos grupos em
situagdes de desvantagem e também comunicam indiretamente graus de pertenga,
dependendo do contexto socioecondmico e cultural dos jovens. Muitos dos que sao
apaixonados pelo envolvimento dos jovens em coros consideram a 'coralidade' como
‘eticamente neutra', ou seja, como um aspeto do envolvimento humano que transcende as
questdes sociais. No entanto, Engelhardt et al. (2022) defendem "uma abordagem de ambos
os lados a relagdo soénica-social na coralidade". Afirmam: As qualidades sonoras séo
importantes, muitas vezes com urgéncia, tal como o poder social da coralidade para incluir,
captar e excluir". Por conseguinte, € necessario refletir sobre a forma como a dialética das

relagbes sbnico-sociais na pratica coral funciona e quais as politicas e estratégias que
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podem melhorar o que Shaw (2017) prevé como "promover a diversidade socioecondémica

nos conjuntos corais".

Recomendacao 6: Os lideres corais sao encorajados a estar constantemente conscientes das
dindmicas sonico-sociais na organizac¢ao coral, desde o recrutamento de participantes até aos

métodos e discursos de ensaio e as praticas de desempenho

Acesso, inclusdo social e abordagens ascendentes

O acesso a produg¢ao musical coral € um passo 6bvio e vital para a inclusdo. No entanto, o
acesso por si s6 nao cria um ambiente sustentavel, e € importante reconhecer as limitagdes
e as possibilidades do discurso da inclusdo social. A semelhanca de Fautley e Daubney
(2018), Odena (2022: 1) observa como muitas investigacdes e projectos de investigagéo
"tendem a centrar-se em resultados positivos auto-relatados e no alcance do programa (ou
seja, contar cabecas)", e assumem sem questionar os beneficios da musica sem considerar
as légicas subjacentes e os processos de envolvimento. Continua a defender uma
abordagem da musica e da inclusdo social da base para o topo, observando 'as dinamicas
inspiradoras e os processos criativos dos participantes jovens e adultos, que estdo a assumir
uma importancia crescente (ibid). Exemplos disto na esfera coral vao desde o ethos proposto
por muitos coros de jovens baseados na comunidade até arranjos corais a cappella criados

informal e independentemente por grupos de jovens em estilos folk e pop.

Recomendacées 7 e 8:

A pedagogia e o envolvimento coral socialmente inclusivos tém de ser imaginados para além

do simples acesso;

As abordagens ascendentes da pedagogia e da participagao coral podem basear-se em ideias

inspiradoras e criativas provenientes de grupos comunitarios e de jovens.

Construgéo de consensos através de debates, workshops e reflexées

A Analise das Necessidades inicial dos parceiros do projeto e o feedback sobre a inclusédo
€ a musica coral apds a primeira reuniao transnacional do projeto (Klaipéda, Lituania 2022)

identificaram as seguintes areas a considerar:
- Equidade, direitos dos jovens: acesso universal aos coros
- Adaptacao a diferenca
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- Cuidar das necessidades dos outros. Nao deixar ninguém para tras

- Criar espagos seguros

- Falta geral de politicas e de clareza

- Disponibilizar recursos para coros e lideres corais

- Questdes de género, incluindo a auto-identificagdo nao binaria

- Minorias estabelecidas

- Questdes linguisticas e grupos de migrantes

- Classe social - potenciais barreiras ao acesso e a inclusao

- Géneros corais, estilos vocais - acomodar diferentes vozes

- Inclusédo na perspetiva dos artistas (compositores, intérpretes profissionais)
- Dentro das escolas - canto na sala de aula, coros escolares

- Fora das escolas - grupos vocais comunitarios, escolas de musica especializadas
- Pedagogias vocais para a incluséo

- Tecnologias para melhorar a inclusao

- Oportunidades de criatividade para todos os participantes no coro

- Musica coral expressiva e movimento

Estas areas identificadas serviram de base a semana de formagao organizada em Chipre
(Fevereiro de 2023), que, para além dos aspectos corais, pedagogicos, criativos e
tecnolégicos especificos acima referidos, incluiu workshops sobre poder e privilégio. Estes
foram adaptados do quadro do Teatro do Oprimido de Boal (2013) e também consideraram
os niveis de privilégio no que respeita ao acesso e a inclusdo (Johnson, 2017). Em particular,
os parceiros e os formandos consideraram a agao dos lideres corais no reconhecimento do
poder e do privilégio e, quando apropriado e necessario, na intervengdo em situagdes em
que alguns jovens podem ser alienados ou excluidos em contextos de pedagogia e

envolvimento coral.

Recomendacao 9: Os lideres corais compreendem a sua acdo e responsabilidade na

consciencializagao do poder e do privilégio
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Os discursos e praticas de inclusdo podem variar muito e, embora a maioria deles seja
desenvolvida com as melhores intengdes de melhorar a experiéncia social de individuos e
grupos, também sao culturalmente sensiveis. Por exemplo, os membros do coro de grupos
de migrantes podem sentir-se fortalecidos pela inclusdo de textos corais na sua lingua
materna original, mas, nalguns contextos, uma estratégia tdo bem-intencionada pode ter o
efeito de marginalizagdo. A abordagem de uma estratégia pedagdgica tao inclusiva exige
uma "sensibilidade artistica na descoberta do outro" que se respeite mutuamente (Sousa,
2011). Uma questao relacionada com a pedagogia coral socialmente inclusiva diz respeito a
forma como os aspectos de homogeneidade e heterogeneidade s&do acomodados. Os
objectivos artisticos de uniformidade de tom, sotaque e aparéncia podem ou nao entrar em
conflito com os objectivos que visam celebrar as diferengas nas diversas origens culturais e
musicais dos jovens. Isto leva-nos de volta as consideracbes sonico-sociais na ética da
coralidade (Engelhardt et al., 2022).

Recomendacao 10: Os lideres corais estao cientes das diversas abordagens a educagao

inclusiva e das consideragoes éticas e transculturais relacionadas.

As discussdes continuas de parceiros e formandos ao longo do projeto IN-

VOICE4MPowerment levantaram os seguintes pontos adicionais:

- A interpretagdao da histéria da musica coral moderna nas escolas remonta a educacgao
nacional do século XIX e inclui o legado dos festivais e concursos corais (ver, por exemplo,

McCarthy, 1999). Sera que partilhamos os mesmos valores?

- Abordagens comparativas, por exemplo, os diferentes pontos fortes e necessidades nos

cinco paises do IN-VOICE4MPowerment.

- Existe o perigo de o fator 'sentir-se bem' da inclusédo (especialmente a niveis visiveis) poder

ainda atuar para esconder outras formas de exclusao?

- Como é que negociamos as varias ideias/experiéncias de inclusao social e pratica coral
encontradas na educacao musical geral, nas escolas de musica especializadas, nos grupos

de musica tradicional, na musica comunitaria e na musicoterapia?

- As praticas dominantes "simplesmente existem" ou ha nelas algo escondido sobre poder e

privilégio que podemos desconstruir e até contrariar?
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- Podem outras praticas 'descentrar’ o poder e o privilégio? - ICE e movimento; ICE e

criatividade; ICE e tecnologia

- Finalmente, e de forma critica, 0 que podemos aprender com o0s nossos alunos (nas
escolas, nos grupos de jovens, nos coros, nas escolas de professores) para uma educagao

coral inclusiva?

Relativamente a este ultimo ponto, Allsup (2023) propde a ideia de uma "pedagogia
silenciosa" através da qual os professores de musica e os lideres corais podem ouvir mais
os jovens em contextos socioculturais em constante mudanga. Reflectindo sobre a
experiéncia dos anos da Covid-19, bem como sobre os recursos tecnolégicos para novos

modos de fazer musica, afirma

Penso que conseguimos chegar a um agnosticismo de género e a uma concomitante
reordenagao do poder. O campo da educacdo musical tornou-se mais aberto. Os
nossos alunos estdo a mostrar-nos o que podem fazer. (Allsup, 2023: 181).

Recomendacgodes 11 e 12:

A pedagogia coral socialmente inclusiva adopta uma abordagem multimodal que incorpora,
entre outras estratégias, o movimento/danca, a criagcdo musical criativa e as novas

tecnologias para a produ¢ao musical individual e colaborativa;

Ouvir e aprender com os jovens beneficia o desenvolvimento de pedagogias socialmente
inclusivas, o que refor¢ga ainda mais a capacidade de a¢ao e o envolvimento dos jovens na

musica coral.

A capacitagao da agéncia e do envolvimento dos alunos com a musica coral e a capacitagao
do professor/lider coral sao discutidos na seccédo seguinte, onde o canto coral é visto em
relagdo a inclusdo e aos beneficios potenciais e sociais das artes (no nosso caso,
movimento/danga/coralografia, teatro e expresséao teatral, criagdo musical criativa, tal como
salientado nas Recomendagdes 11 e 12). Ao mesmo tempo, sugere-se que o canto coral é
reforcado quando a aprendizagem é colaborativa e significativa, e quando a aprendizagem
pode ser apoiada por processos motivacionais de grupo, entdo pode aumentar o sentimento
de inclusédo social das criangas (Welch et al., 2014; Mejias e Banaji, 2020). Além disso, uma
série de recursos bibliograficos sublinha que a aquisigdo de competéncias, conhecimentos
e compreensdo das tecnologias digitais e da musica tem efeitos benéficos na integracao

social dos jovens. A maioria dos artigos ou relatérios sobre pedagogias musicais inclusivos
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e tecnologias digitais conclui que "os professores precisam de mais desenvolvimento
profissional em relagdo a democratizagao da aprendizagem da musica como pratica social
e a utilizacado da tecnologia digital como alavancas pedagogicas para reengajar os alunos
[jovens]" (Burnard, 2007; Finney & Burnard, 2009).

Adotar uma abordagem multimodal

Antes de comegarmos a discutir algumas das questdes-chave desta parte, recordemos, tal
como referido no inicio desta secgéo, que um dos principais parametros do estudo é uma
concegdo de inclusdo que engloba um vasto leque de factores sociais. Além disso, quando
se fala de inclus&o social na juventude, o termo refere-se a todas as criangas que alcangam
e participam apesar dos desafios decorrentes da pobreza, classe, raga, religido, herancga

linguistica e cultural ou género.

Tal como se concluiu no final da Seccdo A, os professores/lideres corais sentem-se
desinformados e nao estdo suficientemente equipados para reconhecer as questbes
subjacentes a natureza da inclusao social, enquanto os alunos permanecem isolados ou séo
simplesmente excluidos. Esta questdo tem sido uma preocupacao partilhada entre os
parceiros, apesar de contextos homogéneos ou de "aparéncia homogénea" com fortes
tradicbes de canto, como a Leténia, a Litudnia e a lIrlanda, culturas de canto em
desenvolvimento, como Chipre e Portugal, e contextos com forte presencga fora da escola
(comunidade, municipio apoiado, etc.), decorrentes da tradicdo do canto, como o Pais
Basco, em Espanha. A maior parte dos artigos de investigagcdo recentes sobre o
envolvimento e reengajamento de jovens marginalizados afirmam e d&o énfase a
importancia de abordagens e metodologias multidisciplinares e ao potencial transformador
das artes no contexto da inclusao social (Brader, 2013; Ruthmann, 2017; Ruthmann e Bowe,
2020). Além disso, novas perspetivas de diversidade e estratégias para a inclusdo social séo
sustentadas por recomendacgdes de percursos digitais para implementar metodologias de
aprendizagem nao formal, reforcando assim a capacidade dos prestadores de servigos para
implementar e manter mudangas bem-sucedidas e apoiar 0os jovens ao mesmo tempo. Estas
sao as questbes que orientam a nossa analise, destacando a importancia de uma

abordagem multimodal a seguir.
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Musica, gesto, movimento, emogées e pedagogias incorporadas

Enquanto jovem professor de Solfejo em Genebra, na década de 1890, Jaques-Dalcroze
acreditava que o método tradicional de formacédo de musicos enfatizava a aprendizagem
intelectual em detrimento do sentido, e ndo conseguia promover as experiéncias dos alunos
com os elementos musicais suficientemente cedo nos seus estudos. Esta critica aos
meétodos tradicionais de educagao musical tornou-se o trabalho de vida de Jaques-Dalcroze.
Apos varias experiéncias, Dalcroze concluiu que a percegao dos elementos ritmicos e
dindmicos da musica depende nao s6 da audigdo, mas também de um outro sentido, o
sentido "cinestésico". Ele observou que os ritmos da musica suscitam a resposta muscular

e nervosa de todo o corpo:

O ritmo, tal como a dindmica, depende inteiramente do movimento e encontra o seu
prototipo mais proximo no nosso sistema muscular. Todas as nuances de tempo -
allegro, andante, accelerando, ritenuto - todas as nuances de energia - forte, piano,
crescendo, diminuendo - podem ser "percebidas" pelo nosso corpo, e a acuidade do
nosso sentimento musical dependera da acuidade das nossas sensagdes corporais.
(Dalcroze, 1921, p. 60)

Dalcroze estava convencido de que a consciéncia motora-tatil, a consciéncia combinada do
espaco e do movimento, raramente existe numa condi¢cdo equilibrada entre criangas e
adultos. Uma vez que a percecao de elementos musicais importantes depende desta
consciéncia motor-tatil, esta faculdade deve ser cultivada e treinada para que o
desenvolvimento musical seja possivel. Dalcroze acreditava que a falta de ritmo musical era
o resultado de um "a-ritmo" geral, cuja cura depende de um treino especial destinado a
regular as reacgdes nervosas e a coordenar os musculos e o sistema nervoso; em suma, a
harmonizar a mente e o corpo. Dalcroze concebeu, portanto, um sistema de
desenvolvimento da faculdade ritmica, a "Eurritmia". Talvez o aspeto mais interessante da
teoria da experiéncia musical de Dalcroze seja o papel central que atribui ao "gesto” na
expressdo musical. Para Dalcroze, de acordo com o sentimento que evoca o gesto ou
movimento, cada uma das variedades de gestos assume um caracter distinto e reflecte as

diversas nuances das emocdes e sentimentos humanos.

Mais tarde, Lee afirmou, j& em 1932, que uma qualidade de movimento actua como
fundamento de um sentimento, e é sobre estes fundamentos, estas qualidades especificas
do movimento comuns ao sentimento humano e a musica, que a musica actua. A musica
baseia-se nos padrbes, esquemas ou tracos da experiéncia sentida através de gestos

precisos mas plasticos de peso relativo, espago, movimento e tensdo. Desta forma e a este
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nivel, tem "sentido" ou significado e pode, portanto, ser vista como um veiculo de ...

comunicagao’. (Swanwick, 1979/1992: 37). Além disso, Miller estipulou que:

... quando os processos cognitivos procuram o significado ... activam frequentemente
outros esquemas que nao sao esquemas da experiéncia musical, mas sim da
experiéncia comum. Ou seja, ha semelhangas suficientes entre o esquema que
representa uma luta de punhos e os esquemas que representam partes da "Sagragao
da primavera" para que se chegue facilmente a conclusao. Partes de "A Sagracao da
primavera" podem parecer zangadas... (Miller, 1992, p. 422)

O que foi dito acima pode ser verdadeiro e replicado quando se emprega movimento ou
gestos para expressar a musica ou vice-versa (Shiobara, 1994; Ferguson, 2005). Ruta
Girdzijauskiené, a nossa parceira lituana, tem trabalhado extensivamente com foco no
desenvolvimento da expressividade em coros de criangas pequenas empregando
expressoes faciais e corporais e gestos (por favor, veja In-Voice4MPowerment PR-2 On-line
Teacher/Choral Leader Training Module for IVCHP; Unidade 3). Além disso, a informagao
pertinente deriva de estudos de neurociéncia e, em particular, estudos que investigam o
cérebro sublinham que existem mecanismos neurais partilhados de musica, canto e danca
(Janata e Parsons, 2013). Além disso, na investigagdo sobre o movimento no ensaio coral,
o uso do movimento corporal foi considerado eficaz no processo de aprendizagem, bem
como na construcdo de uma atitude coral positiva entre os alunos que falam de melhorias
individuais e colectivas no tom, na técnica de canto, na postura, no apoio da respiracéo e no
prazer de se mover e cantar. Tal como salientado na investigacdo relevante, os alunos
destacaram que os movimentos, tanto nos aquecimentos como no resto do ensaio coral, se
tornaram significativos, uma vez que os ajudaram a compreender o "aspeto" dos sons que

deveriam estar a fazer (Briggs, 2011).

Este "ensaio significativo", em que existe uma ligagdo entre a mente, o corpo e as emocgoes,
o envolvimento e a comunicagao entre os préoprios jovens cantores e entre os cantores e o
professor/lider coral, € de importancia vital quando se ensaia com um coro, de acordo com
0 maestro Basilio Astulez, o nosso parceiro basco/espanhol (ver In-Voice4dMPowerment PR-
2 On-line Teacher/Choral Leader Training Module for IVCHP; Unidade 3). "O corpo é a nossa
ferramenta mais poderosa", enfatiza Astulez, estipulando ao mesmo tempo que a ligacéao
corpo-mente-emogdes comega no inicio do ensaio coral, ou seja, nos exercicios de
aquecimento (In-Voice4dMPowerment Multiplier Event Workshop, Chipre, 2023). Numa
pesquisa apropriada, Paparo (2016), investigou como a instrugdo somatica (mente-corpo)
melhorou o desempenho coral dos cantores de coral do ensino secundario e facilitou a sua

compreensao, uma vez que "a consciéncia dos seus corpos ajudou-os a identificarem-se
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primeiro com os seus habitos de canto (p. 8). Citando o testemunho de "Ms Riggins" sobre

a experiéncia somatica no canto coral na investigagao de Paparo:

Ndo € um corpo. Nao € uma mente. Ndo é uma corda vocal. Somos nds,
especificamente. Cada cantor traz algo diferente para a mesa e o facto de se
conseguir juntar ... [todos] eles, mais um maestro louco, para fazer musica de uma
forma unificada - isso € magico (Paparo, 2016, p. 8).

De facto, "[a] experiéncia através do corpo continua a ser uma forma de conhecimento (que
pode ser designada por "incorporada")" (Paparo, 2016, p. 2), bem como uma lente
convincente através da qual a aprendizagem e o ensino sdo reconceptualizados (Bressler,
2004). De facto, o fio condutor do sistema de Dalcroze para os recentes praticos corais que
envolvem o corpo e os sentimentos pode apontar para uma "pedagogia criativa e
incorporada", ou pedagogias, que tém "potencial para desafiar as desigualdades sociais, ...
e construir os jovens como criadores ativos de significado que combinam recursos
multimodais para criar formas de significagcao" (Garrett & MacGill, 2019). Além disso, as
pedagogias incorporadas, quando associadas a pedagogias baseadas no teatro que incluem
actividades de conversacéao activas utilizadas para encorajar a troca, a compreensao e a co-
criagao de ideias, podem aparentemente proporcionar ambientes de aprendizagem seguros
e inclusivos onde os estudantes se envolvem ativamente em "actividades criativas e
baseadas no corpo que evocam ligagdes [significativas]" e comunicagdo num "conjunto
complexo de encontros em que as ideias e a imaginacédo estao ligadas a sensagao e a
aprendizagem". Desta forma, "os encontros permitem o surgimento de ideias colectivas" e,
em ultima analise, levam os alunos e os professores/lideres corais "a novos lugares de

compreensao” (Garrett & MacGill, 2019). Por outras palavras, tornam-se mais significativos.

Como Gert Biesta (2014) coloca em poucas palavras, as artes produzem "momentos
estéticos" que contribuem para novas formas de pensar, ser e fazer. No nosso caso, o
ambiente coral, um ambiente de potencial de transformacéo, € o lugar/espaco para ser, - em
sermos nos proprios com os outros num ambiente coral, e para fazer - em cantar e co-cantar
e colaborar com os outros; este ultimo convidando a uma estimulante estratégia proposta de

criagao musical criativa, a da improvisacao coral.
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Recomendacao 13: Os lideres corais sdo encorajados a adotar uma estratégia de
aprendizagem interligada que dé énfase a uma abordagem pedagédgica incorporada que
envolva os gestos, os movimentos corporais e as emog¢dées do aluno de uma forma

significativa.

O moédulo de formacao em linha In-Voice4MPowerment para professores/lideres corais do

IVCHP (PR-2) oferece aos lideres corais um comeco aliciante.

Improvisagdo Coral

A maioria dos educadores musicais, incluindo professores/lideres corais, concordaria
possivelmente que a improvisagado é uma atividade significativa que reforga o crescimento
musical, a compreensdo musical e as capacidades criativas (Burnard, 1999; Hargreaves,
1999; Sawyer, 2006; Borgo, 2007; Sawyer, 2008; Freer, 2010; Madura, 2014; Hickey, 2015).
Além disso, a improvisagao é vista como ubiqua; como tecnologia de bem-estar (MacDonald
& Wilson, 2020). No entanto, enquanto a improvisagdo em geral € amplamente recomendada
e praticada, especialmente em certos ambientes, a improvisagéo coral constitui a atividade
que os professores/responsaveis corais menos abordam, e se assim for, a um nivel
superficial. Como poucos professores e regentes corais se envolveram profundamente na
improvisagdo, a improvisagdo coral € muitas vezes identificada como semelhante ou
relevante para a improvisagao coral de jazz e é posta de lado "ou 'relegada’ para o ambito
dos especialistas em jazz" (Freer, 2010, p. 20). Além disso, os professores/responsaveis
corais encaram a improvisagado como um "sacrificio" do seu tempo de ensaio/preparagao
com 0s seus grupos corais, limitando assim as oportunidades de desenvolvimento da
criatividade musical dos seus alunos (e deles préprios). Assim, ndo € surpreendente que
exista uma escassez de investigacao sobre improvisag¢ao individual (vocal) ou em grupo
(coral/colaborativa) (Siljamaki, 2021). No entanto, pesquisas relevantes que defendem a
incorporagdo da improvisagdo coral em contextos corais enfatizam a importancia da
atividade nao apenas para o desenvolvimento da musicalidade e da compreensao musical,
mas também para descrevé-la como uma atividade que capacita os participantes,
proporcionando oportunidades para promover a confianca e florescer musical e socialmente
e para construir atividades envolventes em ambientes partilhados, seguros, ludicos e
colaborativos (por exemplo, Sawyer, 2006; Farrell, 2016 e 2018; Siljamaki, 2021). Parceira
do In-VoicedMPowerment na Leténia, a compositora Laura Jekabsone sublinha a
improvisagao coral num sentido mais amplo do conceito de criatividade como uma atividade,

de facto, uma atividade que pode ser praticada ao longo da vida e tornar-se tdo natural como
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respirar, onde todos podem ser incluidos (ver Médulo de Formagé&o On-line PR-2 do In-
Voice4MPowerment; Unidade 3).

A educadora musical Patrice Madura destaca uma série de razdes para a utilizagcado da
improvisagao, uma vez que, segundo ele, a improvisagao vocal oferece mais oportunidades
de inclusdo, os alunos tém a oportunidade de serem os autores da sua propria criagao
musical, uma vez que "da um significado pessoal a experiéncia" e os alunos tendem
frequentemente a continuar as suas actividades musicais na vida adulta devido as suas
experiéncias com a improvisacgao (1999, p. 1). Levando este ponto mais longe, Sarath (1993
e 2012) acredita que a experiéncia de improvisagao "acomoda qualquer linhagem cultural e
cultiva a apreciagdo e a compreensao de outras musicas", criando um ambiente de
aprendizagem seguro que encoraja os alunos a expressarem as suas identidades culturais
(1993, p. 24), a trocarem e articularem ideias e a compreenderem o outro. De forma
semelhante, a improvisacao vocal/coral proporciona novas vias de percegao, relacionamento
e atencao ao mundo (DeNora, 2013, pp. 130-131). No anuncio, as implicagcdes da utilizacdo
da improvisacgéo coral para explorar uma gama mais ampla de estilos e géneros musicais
podem resultar, por sua vez, no incentivo a uma maior participagcdo dos alunos e a uma
diversidade do repertdrio utilizado. Na sua investigacao, Hirschorn (2011) langa luz sobre o
testemunho do entusiasmo e da motivagdo de um participante no coro em relagado as

actividades de improvisagao que dao um valor acrescentado a experiéncia coral global.

Por vezes, isso torna-se um pouco velho, cantar sempre a mesma coisa. Mas se
estivermos a fazer uma peca improvisada, por vezes, quando chegamos a parte da
improvisagao, isso mistura-a e da-lhe um pouco mais de vivacidade". (Hirschorn,
2011, p. 147).

Esta ultima afirmacgao, "da-lhe um pouco mais de vivacidade", leva-nos a questao colocada

por Patrick Freer (2010) na sua fervorosa defesa da improvisagao coral:

Que beneficios pedagdgicos e motivacionais pode a improvisagao proporcionar que possam
atrair pessoas com experiéncia vocal limitada para os conjuntos corais? A improvisagao
permite aos cantores fazer musica sem se preocuparem com o alcance ou a tessitura de

uma linha vocal impressa (Freer, 2010: 25).

Siljamaki faz eco da afirmacao anterior ao declarar que "a improvisagao pode ser aprendida
por qualquer pessoa, independentemente da proficiéncia técnica ou da idade" (2021, p. 1).
Na continuagéo desta linha de pensamento, Freer (2010) sublinhou anteriormente que os
professores/lideres corais precisam de ser expostos repetidamente a certos tipos de musica,

praticas musicais e formacao para desenvolverem as suas capacidades de improvisacao.
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Assim, "tal como o fazer musical colaborativo ... nos ensaios corais tradicionais, a
improvisagao pode ser tanto um esforgo social democratico como um esforgo musical" (p.
25). Freer da sugestdes, nao prescrigdes, para a incorporagao de praticas de improvisagao
coral nos aquecimentos dos ensaios corais com elementos ludicos que oferecem ao mesmo
tempo motivagéo, prazer e aprendizagem. Ao fazé-lo, Freer refere-se aos compositores
Michael DelLalla, Raymond Tallis e Michael Colgrass e a sua utilizacdo de quatro fases no
desenvolvimento de actividades de improvisacdo, nomeadamente as de "Sensing

(Antecipar), Enacting (‘Contactar), Noticing (Pensar) e Reforming (Fazer)" (2010, pp. 28-29).

Encontros significativos em ambientes corais seguros onde as actividades de improvisagao
coral sdo promovidas numa pedagogia coral que incorpora gestos, movimentos corporais,

expressao e troca de sentimentos, emocdes e ideias de forma colaborativa, onde

os participantes "trabalham para um conhecimento coletivo reunido informado pelos
fundos de conhecimento dos préprios alunos ... [onde] as ideias colectivas
emergem ... e levam alunos e professores a novos lugares de compreenséao (Garrett
e MacGill, 2019, p. 4).

Estes "novos lugares de compreensao" para professores e alunos que emergem de uma
proposta de abordagem pedagdgica coral holistica que engloba estratégias multimodais
podem levar a capacitagdo dos jovens que se caracteriza, entre outras coisas, por um
desenvolvimento musical positivo € um envolvimento musical transformador (O'Neill, 2006),
que fornecem um quadro para a criagao de oportunidades de aprendizagem orientadas para
areflexao, a experiéncia e a agao e para a avaliagao do sentido de agéncia, ligacao e valores
dos alunos, visam: mudar o foco de ver os alunos de musica a partir de um quadro de défice
versus talento/expertise. Em vez disso, centra-se na ideia de que todos os alunos de musica
em todos os contextos de desenvolvimento tém pontos fortes e competéncias musicais.
(O'Neill, 2012, p. 166). Com o desenvolvimento emergente e rapido das novas tecnologias,
estas competéncias podem promover a criatividade dos jovens com a utilizagdo de

ferramentas digitais.

Recomendacao 14: Os lideres corais sdo encorajados a incorporar nas suas praticas corais o
uso de actividades de improvisagao coral. Estas actividades reforgam a confianga, o empenho

e a agéncia artistica e desenvolvem a motivagao dos alunos.

O médulo de formagcao em linha In-Voice4MPowerment para professores/lideres corais do

IVCHP (PR-2) oferece aos lideres corais um ponto de partida aliciante.
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A utilizagéo de ferramentas digitais

Com a crescente disponibilidade de recursos tecnologicos aplicaveis para uso dentro e fora
da sala de aula de musica, muita atenc&o tem sido dada ao uso educacional da tecnologia
musical, no entanto, tem havido pouca investigagao sobre o uso da tecnologia no contexto
coral (Johnson, 2018).

Considerando que o acesso dos alunos a tecnologia se tornou mais prevalente, com
dispositivos como smartphones ou tablets a tornarem-se cada vez mais comuns para os
alunos (Webster, 2016), bem como a crescente popularidade da musica eletroacustica mais
tecnolégica entre os jovens (Macedo, 2013), foi sugerido que a integragdo da tecnologia
musical no contexto educativo musical poderia incentivar o envolvimento dos alunos
(Popovych, 2014). Muitos professores utilizam a reprodugao de audio e video para efeitos
de modelagao (Stephens-Himonides e Hilley, 2017). Além disso, as aplicagdes e ferramentas
digitais podem ser especialmente uteis para melhorar a avaliagéo, incluindo a avaliagao
individualizada, de uma forma pratica e que poupa tempo (Furby, 2013). Além disso, ha
provas de que as ferramentas digitais reforcam os habitos de pratica coral autbnoma dos
alunos, desenvolvendo a confianga e proporcionando atitudes positivas e motivagao para a

participagédo no coro. (Johnson, 2018).

De uma perspetiva tradicionalista, a pratica coral é caracterizada por uma forte lideranca do
maestro, utilizando principalmente o trabalho com material pré-composto, com base em
registos vocais codificados e efeitos vocais padrao. No entanto, as formas corais tradicionais
estdo a ser desafiadas pela musica coral contemporanea e pelas praticas de canto (Alwes,
2015). Especialmente nos ultimos anos, a interse¢c&o do canto coral com a musica eletronica
experimental esta a ser explorada, abrindo novas possibilidades no que diz respeito a
expressao dos individuos e ao seu papel no conjunto coral (Turchet e De Cet, 2023). A
utilizagcao de dispositivos méveis como instrumentos musicais também tem sido abordada,
incluindo ferramentas de software especificas utilizadas, bem como as suas aplicacbes em
contextos de atuagdo (Tanaka 2004). Além disso, a investigagao recente centra-se na
utilizagdo inovadora de sistemas distribuidos baseados na Web concebidos para melhorar
as actuagdes tradicionais de conjuntos corais com sons electrénicos gerados por
smartphones que promovem a aprendizagem com novidade e diversado (Turchet e De Cet,
2023).
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Embora a composi¢cado nao seja tipicamente ensinada numa sala de aula de canto coral, a
inclusédo da composigdo num programa coral promoveria a ideia de uma experiéncia coral
holistica (Kent, 2018). As ferramentas digitais tornaram o processo de composi¢cdo muito
mais facil e acessivel aos jovens, incluindo aqueles que podem nao ter uma base sélida em
notagcdo musical (Webster, 2016). Trabalhar em Digital Audio Worksations (DAW) é
considerado uma pratica util no contexto coral, ao alargar e enriquecer conceitos essenciais
para os alunos cantores. Trabalhar através de projectos criativos, como a obtengdo de uma
mistura num ambiente DAW, utilizando efeitos digitais para misturar ou alterar o timbre vocal,
ajuda os participantes corais a compreender os principios subjacentes, melhorando assim a
sua pratica coral. A remistura de pecas existentes do repertério coral pode aprofundar a
compreensao dos alunos sobre a literatura coral que aprendem, explorando ao mesmo
tempo a sua propria agéncia criativa e apoiando um sentimento de orgulho pelas suas

préprias realizagdes (Haas e Pendergast, 2023).

Finalmente, ao discutir o papel do professor/lider coral, recomenda-se praticar e
experimentar a tecnologia para se tornar mais confiante e familiarizado com ela (Wise, 2011).
No entanto, o uso da tecnologia nos contextos educativos musicais deve ser intencional e
direcionado para objetivos e inteng¢des especificos (Henry, 2015), com o professor/lider coral
a facilitar as necessidades dos alunos num ambiente colaborativo virtual seguro, onde

prevalece a ideia de "pedagogia silenciosa" (Allsup, 2023).

Recomendacgao 15: Os lideres corais sao encorajados a incorporar nas praticas corais
atividades que impliquem a utilizagao de ferramentas digitais que promovam a criagao
musical colaborativa assincrona e sincrona nos jovens, capacitando a propriedade

artistica e promovendo a inclusao social.

O mddulo de formagao em linha In-Voice4dMPowerment para professores/lideres corais
do IVCHP (PR-2) e a Plataforma Digital de Aprendizagem Colaborativa (PR-5) oferecem

aos lideres corais uma base estimulante.
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Coda

O presente relatorio apresenta o Quadro de Referéncia do IVCHP do In-Voice4AMPowerment
com orientagdes e recomendagdes para acgdes politicas. O Resultado 1 do Projeto, o
presente Quadro, estabelece uma base rigorosa e informa as abordagens multimodais
inovadoras e o desenvolvimento de tecnologias digitais, tal como apresentado nos

Resultados 2, 3, 4 e 5 do Projeto, nomeadamente:

PR2 - Médulo de Formacgao de Professores/Lideres de Coral para o IVCHP. Trata-se de
um curso em linha que surge no ambito do IVCHP e que se baseia em aspectos inovadores
da expressao vocal/coral e teatral, incluindo a improvisagdo, o movimento e a utilizagcao

criativa das tecnologias digitais com o objetivo de melhorar a comunicagéo.

PR3 - Ferramenta de Avaliacao do Desempenho e da Eficacia do Professor/Lider Coral.
Trata-se de um instrumento de autoavaliacdo em linha ligado ao Mddulo do Professor/Lider
Coral do IVCHP, com o objetivo de monitorizar o progresso e a eficacia da sua

implementacgé&o.

PR4- E-Book - Recursos do IVCHP. Trata-se de uma cole¢do de recursos sonoros e visuais

e de boas praticas associadas a recomendacgdes pedagogicas adequadas.

PR5 - Plataforma Digital de Aprendizagem Colaborativa (CLDP). Trata-se de uma
plataforma online de partilha de recursos e boas praticas que promove a comunicagdo

através da criag&o artistica colaborativa com recurso as tecnologias digitais.

Numa pedagogia de educagéao coral inclusiva (ICE), em que as abordagens multimodais
incorporam a expressao gestual, a fisicalidade incorporada no movimento, a coralografia e
a expressao teatral, a criacdo musical criativa praticando a improvisagao coral e a criagao
musical individual e colaborativa utilizando ferramentas digitais, todos os alunos comunicam
de forma significativa, uma vez que se sentem capacitados. Este sentimento de capacitagao
facilita e permite que os jovens facam ouvir as suas vozes, tanto literal como
metaforicamente, uma vez que eles e os professores/lideres corais trazem consigo, ao
mesmo tempo, as suas préprias identidades, valores, crencas, conhecimentos e

experiéncias.

Num contexto de ICE, devido ao empoderamento, a agéncia empenhada e a conetividade,
o canto e as experiéncias de canto coral sdo levados a um nivel em que a agéncia musical
pessoal e colectiva e o envolvimento musical coexistem, em que o canto coral, sendo um

agente de empoderamento, se torna transformador. Assim, é através da nogido de
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"envolvimento musical transformador" (O'Neill, 2012 e 2014) que concluimos com a crenga
de que todos florescem. Este ultimo esta refletido na figura abaixo, onde todas as ideias-
chave do Quadro do IVCHP estédo resumidas. A ideia de desabrochar é representada com a
forma de uma flor que se situa num espago seguro. Todas as pétalas/partes da flor
interagem, interligam-se, envolvem-se, comunicam e capacitam-se mutuamente numa troca
continua de ideias em formas simbdlicas num espacgo a que o Keith Swanwick chama "o
espaco entre" (1999; 2012); o espago onde articulamos e partilhamos a nossa experiéncia

do mundo de forma significativa.
Figura 1

In-VoicedMPowerment: Uma estrutura de pedagogia vocal/coral inclusiva para
promover a juventude em ambientes corais seguros e inclusivos onde a aprendizagem

é transformada.
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OUTRAS RECOMENDAGOES POLITICAS

Recomendacao 16: A nivel local, nacional e europeu, deve haver uma oferta de
Desenvolvimento Profissional Continuo (DPC) que promova e fomente o ICE com o
desenvolvimento de médulos/programas de formagao educacional relevantes que
déem énfase a pedagogia coral socialmente inclusiva que adopta uma abordagem

multimodal.

Recomendacao 17: A disponibilizagao de recursos e material didatico relevantes e a
oportunidade de os professores/lideres corais desenvolverem o seu proprio material
didatico com base no desenvolvimento de competéncias para criar e manter
ambientes de educacao coral inclusivos em contextos locais, nacionais e

transeuropeus.

O médulo de formagao em linha In-Voice4MPowerment para professores/lideres corais
do IVCHP (PR-2), a ferramenta de avaliagdo do desempenho e da eficacia dos
professores/lideres corais (PR-3), o livro eletrénico - Recursos do IVCHP (PR-4) e a
plataforma digital de aprendizagem colaborativa (PR-5) oferecem aos lideres corais

uma base sélida.

Recomendacdo 18: A nivel local, nacional e europeu, desenvolvimento de programas
educativos interartes que promovam comunidades de pratica e trabalhem numa abordagem

sistémica, incluindo colaboragoes entre escolas.

Recomendagao 19: A nivel local, nacional e europeu, os principais lideres desenvolvem,

promovem, apoiam e implementam politicas educativas que fomentam as pedagogias ICE.

Recomendacao 20: A nivel local, nacional e europeu, desenvolver e fomentar estratégias para
sustentar o desenvolvimento da ICE para além do projeto In-Voice4Mpowerment, com a
manutenc¢ao de redes, a capacidade de expandir o quadro atual e o portal para o intercambio
de abordagens, estratégias, recursos e desenvolvimento de outros programas com base no

feedback da transferibilidade.
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APPENDIX
In-VOICE4MPowerment:
Quadro de Pedagogia Vocal/Coral Inclusiva (IVCHP):

Uma visao geral das recomendacgoes para ac¢oes politicas

Recomendacgao 1: Sensibilizar os lideres corais para a dinamica tanto do "curriculo

oculto"” como do "capital cultural

Recomendacao 2: Os lideres corais aproveitam o potencial de criacao de lagos e

pontes no seu trabalho com os jovens

Recomendacao 3: Os lideres corais desenvolvem a capacidade de participacao

criativa dos jovens nos seus grupos

Recomendacao 4: Os lideres corais estao conscientes da sua capacidade de
interpretar e de ultrapassar os obstaculos a participagao dos jovens nas actividades

corais

Recomendacao 5: Os lideres corais esforgam-se por alcangar um equilibrio entre os
aspectos participativos e performativos da musica coral, prestando pelo menos tanta

atencao a pratica inclusiva como ao produto artistico

Recomendagcdo 6: Os lideres corais sdao encorajados a estar constantemente
conscientes das dinamicas soénico-sociais na organizagao coral, desde o
recrutamento de participantes até aos métodos e discursos de ensaio e as praticas de

desempenho
Recomendacgoes 7 e 8:

A pedagogia e o envolvimento coral socialmente inclusivos tém de ser imaginados

para além do simples acesso;

As abordagens ascendentes da pedagogia e da participagao coral podem basear-se

em ideias inspiradoras e criativas provenientes de grupos comunitarios e de jovens.

Recomendacao 9: Os lideres corais compreendem a sua ag¢ao e responsabilidade na
consciencializagao do poder e do privilégio
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Recomendacao 10: Os lideres corais estiao cientes das diversas abordagens a

educacao inclusiva e das consideragoes éticas e transculturais relacionadas.

Recomendacoes 11 e 12:

A pedagogia coral socialmente inclusiva adopta uma abordagem multimodal que
incorpora, entre outras estratégias, o movimento/danc¢a, a criagao musical criativa e

as novas tecnologias para a producao musical individual e colaborativa;

Ouvir e aprender com os jovens beneficia o desenvolvimento de pedagogias
socialmente inclusivas, o que reforca ainda mais a capacidade de agdo e o

envolvimento dos jovens na musica coral.

Recomendagao 13: Os lideres corais sdo encorajados a adotar uma estratégia de
aprendizagem interligada que dé énfase a uma abordagem pedagdgica incorporada
que envolva os gestos, os movimentos corporais e as emog¢oes do aluno de uma forma

significativa.

O mddulo de formagao em linha In-Voice4dMPowerment para professores/lideres corais

do IVCHP (PR-2) oferece aos lideres corais um comeco aliciante.

Recomendacao 14: Os lideres corais sao encorajados a incorporar nas suas praticas
corais o uso de actividades de improvisagcao coral. Estas actividades reforcam a

confianga, o empenho e a agéncia artistica e desenvolvem a motivagao dos alunos.

O mddulo de formagao em linha In-Voice4dMPowerment para professores/lideres corais

do IVCHP (PR-2) oferece aos lideres corais um ponto de partida aliciante.

Recomendacgao 15: Os lideres corais sao encorajados a incorporar nas praticas corais
atividades que impliquem a utilizagao de ferramentas digitais que promovam a criagao
musical colaborativa assincrona e sincrona nos jovens, capacitando a propriedade

artistica e promovendo a inclusao social.

O mddulo de formagao em linha In-Voice4dMPowerment para professores/lideres corais
do IVCHP (PR-2) e a Plataforma Digital de Aprendizagem Colaborativa (PR-5) oferecem

aos lideres corais uma base estimulante.
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Recomendacao 16: A nivel local, nacional e europeu, deve haver uma oferta de
Desenvolvimento Profissional Continuo (DPC) que promova e fomente o ICE com o
desenvolvimento de moédulos/programas de formagao educacional relevantes que
déem énfase a pedagogia coral socialmente inclusiva que adopta uma abordagem

multimodal.

Recomendacao 17: A disponibilizagao de recursos e material didatico relevantes e a
oportunidade de os professores/lideres corais desenvolverem o seu préprio material
didatico com base no desenvolvimento de competéncias para criar e manter
ambientes de educacao coral inclusivos em contextos locais, nacionais e

transeuropeus.

O médulo de formagao em linha In-Voice4MPowerment para professores/lideres corais
do IVCHP (PR-2), a ferramenta de avaliagao do desempenho e da eficacia dos
professores/lideres corais (PR-3), o livro eletrénico - Recursos do IVCHP (PR-4) e a
plataforma digital de aprendizagem colaborativa (PR-5) oferecem aos lideres corais

uma base sélida.

Recomendacgao 18: A nivel local, nacional e europeu, desenvolvimento de programas
educativos interartes que promovam comunidades de pratica e trabalhem numa

abordagem sistémica, incluindo colaboragées entre escolas.

Recomendagcao 19: A nivel local, nacional e europeu, os principais lideres
desenvolvem, promovem, apoiam e implementam politicas educativas que fomentam

as pedagogias ICE.

Recomendacao 20: A nivel local, nacional e europeu, desenvolver e fomentar
estratégias para sustentar o desenvolvimento da ICE para além do projeto In-
Voice4dMpowerment, com a manutenc¢ao de redes, a capacidade de expandir o quadro
atual e o portal para o intercambio de abordagens, estratégias, recursos e

desenvolvimento de outros programas com base no feedback da transferibilidade.
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